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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Liebe Besucherinnen und Besucher
Liebe Helferinnen und Helfer

Liebe Sponsoren

Wir heissen alle Teilnehmenden auf der Pferdesportanlage in Plaffeien willkommen und freuen uns, viele Mensch-
/Pferdpaare zu begrussen. Wir winschen allen Teilnehmenden fir diesen Wettkampf viel Freude und Erfolg.
Einen besonderen Dank richten wir an alle Helferinnen und Richterinnen - ohne sie ware es nicht méglich einen
solchen Anlass durchzuftihren!

Das Horseathlon® Wettkampfkonzept wurde in Zusammenarbeit mit dem Schweizer Freizeitreitverband wahrend
tber 10 Jahren durchgefihrt. Wahrend dieser Zeit konnten viele neue Erkenntnisse gewonnen werden. Leider
wurden diese Erfahrungen in den letzten Jahren nicht, oder nur teilweise umgesetzt. Aus diesem Grund hat sich das
Horseathlon® Team entschlossen, ab 2016 Horseathlon® Wettkdmpfe wieder selber durchzufihren. Horseathlon®
ist deshalb in einer neuen, frischen, tberarbeiteten und pferdegerechteren Form wieder anzutreffen. Dieses Jahr
starten wir mit einem Testlauf. Ab 2017 werden Teilnehmende wieder an verschiedenen Anléassen inkl.
Schweizermeisterschaft starten kdnnen.

In diesem Heft finden Sie alle Informationen zum Horseathlon® Anlass 2016 in Plaffeien.
,Reiten muss Freude machen! Dem Pferd, dem Reiter und auch dem Zuschauer.“ (Rafael Jurado Castillo)
In diesem Sinn freuen wir uns auf einen interessanten und spannenden Anlass.

Das Horseathlon® Team



Cheres participantes, chers participants
Chers sponsors

Cher(e)s aides, Cher(e)s juges

Chers visiteurs

Nous vous souhaitons la bienvenue a la place d’équitation de Plaffeien et nous nous réjouissons de vous y accueillir
et nous espérons que vous et votre cheval aurez beaucoup de plaisir a participer a cette compétition.

Un grand merci a toutes les aides et les juges pour leur disponibilité qui permet 'organisation d’un tel événement.

Le concept de compétition Horseathlon® a été mené en collaboration avec I’Association Suisse d’Equitation de Loisir
ASEL pendant plus de 10 ans. Durant cette période, de nombreuses modifications auraient pu étre apportées afin
d’améliorer la compétition. Malheureusement, ces expériences n’ont pas ou peu été mises en oeuvre ces dernieres
années. Pour cette raison, I'équipe Horseathlon® décidé de reconduire les compétitions Horseathlon® a partir de
2016. Les compétitions vont donc renaitre sous une forme nouvelle, fraiche, retravaillée et plus juste pour les
chevaux. En 2016, a lieu I'épreuve test a laquelle vous prenez part. A partir de 2017, plusieurs compétitions seront
organisées, y compris un Championnat suisse.

Vous trouverez, dans ce document, les parcours des différentes épreuves a connaitre pour le jour J et nous vous
souhaitons une tres belle préparation avec votre compagnon.

Monter a cheval doit faire plaisir! Au cheval, au cavalier et aussi au spectateur. (Rafael Jurado Castillo).
C’est dans cet esprit-la que nous vous souhaitons de passer une journée intéressante et captivante.

Le team Horseathlon®
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Christa Friedli Muller
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Parcoursbauer / Constructeur des parcours

Richter / Juges

Tierarzt / Vétérinaire
Hufschmied / Maréchal-ferrant

Helmut Piller

Pascale Ullmann, Lena Koénig, Neva Lithy, Lisa Heller,
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Tierarztpraxis Trachsel St. Antoni (026 495 08 88)
Daniel Egli Plaffeien (079 486 70 18)



Garten Plller
I?ﬂege & Unterhalt

Beratung
e Gestaltung
e Wir erledigen lhren Garten von A-Z
e Pflege Uber das ganze Jahr
e Rasen mahen
e Rasen vertikutieren, Neutra B+ streuen (gegen Moos und Filz)
e Rasen aussahen, Rasen diingen
e Rollrasen
e Schnitt und Pflege von Strauchern, Obstbdumen, Alleebaumen
e Bepflanzungen und Verpflanzungen von Strauchern und Baumen
e Hohe Baume mit Seiltechnik schneiden
e Baume fallen
e Grabpflege
¢ Neu Kips Schirme fur den Garten und fur verschiedene Feste
e Winterschnitte
e Rundholzschaukeln
e Kleine Gartenbauarbeiten

« Steingérten Natel 079 714 29 74
e Zaune Tel. 026 418 02 43

e Spontane Einsatze
e Qualitat
e Kostengtinstig

Piller Teo, Baumschulist, Gartner, 1735 Giffers

1716 Plaffeien, E-Mail: teo-piller@bluewin.ch




PASEL-
oL-LERGE

® Spenglerei — Bedachungen
@® Sanitare Anlagen

® Thermische Solaranlagen
® Blitzschutzanlagen

® Fassadenverkleidungen

Chromenstrasse 9 Spisi 18

1716 Plaffeien 1714 Heitenried

Tel 026 419 11 01 info@faselpillerag.ch
Fax 026 419 20 30 www.faselpillerag.ch
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. der etwas andere Pferdehof ...




Disziplinen und Zeiten / Disciplines et horaires

Horseathlon® 9:00 bis ca. / jusqu’a env. 17:00
Rangverkudigung Kategorie F3/D3 ca. 13:00

Rangverkudigung Kategorie F2/D2/D1 ca. 17:00

Remise de prix F3/D3 env. 13:00

Remise de prix F2/D2/D1 env. 17:00




Allgemeine Bestimmungen

Die Startzeiten sind verbindlich. Verspéatetes Erscheinen flihrt zum Ausschluss. Vor dem Start missen die Start-
Nummern beim Info Stand abgeholt werden. Fur die Starthummern wird ein Depot von CHF 10.-- erhoben.
Teilnehmende welche das Startgeld am Starttag noch nicht einbezahlt haben, erhalten die Startnummer nur
gegen Barzahlung. Teilnehmende,welche noch in der Vorwoche einbezahlt haben, werden gebeten, die Quittung
als Beleg vorzuweisen.

PWs und Transporter dirfen nur auf den gekennzeichneten Parkplatzen abgestellt werden. Dem Parkdienst ist
unbedingt Folge zu leisten. Wir bitten die Teilnehmenden, den Mist in den bereitgestellten Schubkarren zu
entsorgern.

Notfallnummer Horseathlon® 079 565 14 54 / 078 826 65 31

Notruf 144
Rega 1414
Polizel 117

Weitere Infos am Infostand.

Beim Horseathlon® findet keine Parcoursbesichtigung statt. Jede/r Teilnehmende hat im Voraus die Parcoursplane
per elektronische Medien erhalten.

Die Teilnahme am Horseathlon® und den anderen Disziplinen erfolgt auf eigenes Risiko.

Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fir allfallige Unfélle, Diebstahle oder Sachschaden, welche Reiterlnnen,
Besitzerinnen, Zuschauerinnen oder Pferde treffen konnen. Die Versicherung ist Aufgabe der Teilnehmenden.

Preise: Plaketten und Naturalpreise fur alle Horseathlon® Teilnehmenden.
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Dispositions générales

Les horaires sont a respecter, les retardataires sont exclus du concours.

Les documents et les numéros de départ doivent étre pris au stand info avant le départ. Pour les numéros, un dépot
de CHF 10.-- est demandé. Les participants, ayant payé la finance d’inscription dans la semaine précédant I'épreuve,
sont priés de présenter leur quittance a l'info. Les participants qui n’ont pas encore payé leur finance d’inscription, ne
recevront leur numéro de départ qu’apres réglement de celle-ci.

Les véhicules et les transporteurs doivent étre parqués sur les places désignées a ce propos, il est impératif de
suivre les consignes de parcage. Nous demandons aux participants de déposer les crottins dans les brouettes
prévues a cet effet.

Numéros d’urgence Horseathlon® 079 565 14 54 / 078 826 65 31

Ambulance 144
REGA 1414
Police 117

Autres renseignements au stand d’information.
Il n’y aura pas de visite du parcours, chaque participant a regu les plans des parcours a I'avance.

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accidents, dommages ou vols durant la manifestation.
L’assurance est a la charge du participant.

Prix: Plaquette et prix en nature pour chaque participant.




Startliste / Liste de depart

St.Nr | Kat Name Vorname Ort Pferd Rasse Jahr | Geschl. Farbe
Cat Nom Prénom Lieu Cheval Race Ann. Sexe Robe
1 F3 | Bachler Svenja 1718 Rechthalten O’Baijra Shagya-araber 1993 Stute schwarz
2 F3 | Grossrieder Delia 1712 Tafers Iduna Araber 1993 Stute fuchs
3 F3 | Ullmann Maeva 1716 Oberschrot Oberon Shagya-araber 2000 Wallach dunkelfuchs
4 F3 | Dill Mirjam 1716 Plaffeien Hella Freiberger 2012 Stute braun
5 F3 | Hirschi Lya 1716 Plaffeien Flinn Freiberger - Wallach fuchs
6 F3 | Zosso Rahel 1716 Plaffeien Taquiri Tinker 2012 Stute schecke
7 F3 | Venier Emilie 1756 Lovens Libellule Franches- 2012 Jument baie
Boschung Montagnes
8 F3 | Raemy Simone 1716 Plaffeien Lisa Freiberger 2005 Stute braun
9 F3 | Wey Jessica 1728 Rossens Rafina ZH 2002 Jument baie
10 F3 | Tzaut-Pellissier | Marie- 1134 Ally's Smiley | Rocky Mountain 2006 Hongre alezan
Annick Vufflens-le-Chéateau Horse
11 F3 | Bourrit Catherine 1696 Donut Croisé Haflinger 2013 Hongre alezan
Vuisternens-en-Ogoz
12 F3 | Bourrit Valérie 1696 Destiny de Croisé 2013 Jument champ.
Vuisternens-en-Ogoz | 'Abrannaz ambre
13 F3 | Progin Audrey 1695 Concorde du | Cheval CH 2001 Hongre bai
Estavayer-le-Gibloux | Moulin
14 F3 | Hegetschweiler | Beatrix 3123 Belp Zabee Berber 2004 Stute schimmel
15 F3 | Merki Ruth 1528 Surpierre Nashka Arabe 2003 Jument noire
16 F3 | Andreotti Ada 3600 Thun Anees Araber-Berber 2003 Stute schimmel
17 Vonlanthen Anna- 1713 St. Antoni Camupa Bulgare 2007 Stute fuchs
Bettina Samira
18 Gendre Célia 1723 Marly Caloha S.francaisxcomtois | 2012 Jument noire
19 Schorer Annemarie | 3280 Murten Hasko Freiberger 2005 Wallach braun
20 Progin Manon 1695 Ballymalone | Poney irlandais 1993 Hongre bai
Estavayer-le-Gibloux | Lad
21 Emery Rachel 1870 Monthey Uline Comtois 2008 Jument alezan
22 Courtin Justine 1275 Chéserex Nakota FM x Appaloosa 2008 Jument isabelle
23 Rorich Nina 1534 Sassel Eylimi vom Islandais 2006 Hongre noir
Wiesenho
24 Rochat-Pollen Véronique 1372 Bavois Flora Franches- 2005 Jument baie

Montagnes




25 Anken Lorianne 1682 Dompierre Ally’'s Cacao | Rocky Mountain 2004 Hongre chocolat
Horse

26 Monteillard Oryane 1896 Vouvry Hirondelle CH 1995 Jument baie foncée

27 Nicoulaz Anne-Laure | 1617 Tatroz Eywa Paint 2010 Jument palomino

28 Spicher Claire 1723 Marly O’Beid Shagya Araber 1988 Wallach schimmel

29 Nyffenegger Pia 2556 Schwadernau Leila Freiberger 2006 Stute fuchs

30 Schneeberger Petra 1715 Alterswil Kalthoum el | Araber-Berber 1998 Stute dunkel
Sheitan braun

31 von Burg Steffi 1715 Alterswil Lucky Franches- - Hongre blanc

Montagnes

32 Schenk Corina 3254 Balm b. Messen | Siry Welshpony 2002 Wallach braun

33 Campione Laetitia 1630 Bulle Gemy Quarter Horse 2010 Jument alezan

34 Losey Pascal 1754 Avry-sur-Matran | Coquine Poney Shetland 2005 Jument pie

35 Schaerrer Maude 1782 Lossy Sambao PSL 2008 Hongre champagne

36 Schwab Vreni 3158 Guggisberg Damiette von | Mini-Shetty 2004 Stute fuchs
Landorf

37 Schafer Margaux 1752 Villars-sur-Glane | Baila Haflinger 2007 Jument alezan crins

lavés

38 D2 | Rochat Camille 1372 Bavois Shakira Connemara 2002 Jument isabelle

39 D2 | Louis Sandra 2520 La Neuveville Nezis Pinto 2002 Jument pie tobiano

40 D2 | Folly Marion 1700 Fribourg Gallilea Shagya Araber 1999 Jument gris truité

41 D2 | Dill Mirjam 1716 Plaffeien Tornado Freiberger 2008 Wallach braun

42 D2 | Tschiemer Celine 3185 Schmitten Amy Quarter Horse 2008 Stute falbe

43 D2 | Wuest Julia 6045 Meggen Bay Khan Freiberger 2008 Wallach sabino

44 D2 | Marti Claudia 1717 St. Ursen Okie AQH 2008 Wallach fuchs

45 D2 | Monteillard Oryane 1896 Vouvry Gibus CH 1995 Hongre bai

46 D2 | Traber Natacha 1041 Poliez-le-Grand | Haki du Islandais 2009 Hongre gris souris
Moulin

47 D2 | Wilson Barbara 1005 Lausanne Sheza Paint Horse 2007 Jument pie baie

48 Piller Helmut 1716 Plaffeien Lady Mara Freiberger 1995 Stute braun

49 Louis Amélie 2520 La Neuveville Pajana Haflinger 1998 Jument alezan crins

lavés
50 Losey Pascal 1754 Avry-sur-Matran | Dakota Demi-sang CH 2006 Jument baie




Startzeiten (Morgen) / Heures de départ (Matin)

Zeit
Heure
09:00
09:07
09:14
09:21
09:28
09:35
09:42
09:49
09:56
10:03
10:10
10:17
10:24
10:31
10:38
10:45
10:52
10:59
11:06
11:13
11:20
11:27
11:34
11:41
11:48

Bodenarbeit/Travail au

Gelassenheit/Sérénité Trail,Dressur/Trail,Dressage

sol

09:00

09:07

09:14

09:21

09:28

09:35

09:42

09:49

09:56

10:03

10:10

10:17
10:24
10:31
10:38
10:45
10:52
10:59
11:06
11:13
11:20

11:27

11:34

11:41

11:55

11:48

12:02

11:55

12:02

Mittagspause / Pause de midi




Startzeiten (Nachmittaq) / Heures de départ (Apres-midi)

Zeit Bodenarbeit/Travail au Gelassenheit/Sérénité Trail,Dressur/Trail,Dressage
Heure sol
13:00 13:00
13:07 13:07
13:14 13:14
13:21 13:21
13:28 13:28
13:35 13:35
13:42 13:42
13:49 13:49
13:56 Nr.37 D2 13:56
14:03 Nr.38 14:03
14:10 Nr.39 14:10
14:17 Nr.40 14:17
14:24 Nr.41 14:24
14:31 Nr.42 14:31
14:38 Nr.43 14:38
14:45 Nr.40 Nr.37 D2 Nr.44 14:45
14:52 Nr.41 Nr.38 Nr.45 14:52
14:59 Nr.42 Nr.39 Nr.46 14:59
15:06 Nr.43 Nr.40 Nr.47 15:06
15:13 Nr.44 Nr.41 15:13
15:20 Nr.45 Nr.42 15:20
15:27 Nr.46 Nr.43 15:27
15:34 Nr.47 Nr.44 15:34
15:41
15:48
15:55
16:02
16:09

16:16




HORSEATHLON®

Plaffeien 26. Juni 2016

Bodenarbeit Kategorien D3/D2/D1/F3/F2/F1

Maximalzeit 7 Minuten

Aufgaben Leitgedanken
1 | 3) Kleeblatt im Schritt (rechte oder linke Hand) Linie, Biegung, Takt,
2) wie 3) Aufmerksamketit,
1) wie 3/2), jedoch im Trab, danach direkt im Trab zu
Aufgabe 2

2 | 3) Im Schritt Gber Cavaletti gehen, stopp bei Pylone b)
2/1) Stopp bei Pylone a) antraben, Giber Cavaletti springen
und Schrittiibergang bei Pylone b)

Punktgenaue und deutliche
Ubergéange, Linie,
Losgelassenheit,
Aufmerksamkeit, kein
touchieren

3 | 3) Vorderbeine des Pferdes in den Pneu stellen, 3 Sek.
stillstehen und weiter gehen

2) Hinterbeine in den Pneu stellen, 3 Sek. stillstehen,
weiter gehen

1) wie 3) jedoch das Pferd von Pylone aus am langen Seil
in den Pneu schicken.

Linie, Ruhiges Stehen,
Aufmerksamkeit

4 | 3) Uber Baumstamme (ohne Briicke) gehen
2) Uber Baumstamme und Briicke gehen
1) wie 2) aber stopp auf Briicke

Linie, Aufmerksamkeit,
Takt, Losgelassenheit,
ruhiges Stehen, Fluss

5 | 3) Schlisselloch vorwarts bis Pylone b), riickwarts hinaus

2) Schlisselloch riickwéarts um Pylone b) und zuriick

1) Schlisselloch riickwérts mit Slalom um Pylonen, Beginn
bei a), Uber b) nach c)

Linie, kein Touchieren,
Fluss, Aufmerksamkeit

6 | 3/2) Pferd Uber Briicken fihren (a+b)

1) Das Pferd Uber die grosse und kleine (a+c) Briicke
fuhren, Stopp auf der kleinen Briicke
(alle 4 Hufe auf der Briicke)

Fluss, Linie,
Aufmerksamkeit, Takt,
Losgelassenheit,

Kopf senken

7 | 3) Das Pferd im Schritt eine Runde durch die Stangen
Longieren der Longenfihrer steht bei a)

2) wie 3) eine Runde rechte Hand und eine Runde linke
Hand mit Handwechsel im Schritt

1) wie 2) jedoch die zweite Runde im Trab

Linie, Takt, Ubergénge,
Losgelassenheit,
Aufmerksamkeit, kein
touchieren der Stangen

8 | 3) Seitwarts vor Besensprung, eine Seite

2) wie 3), rechts und links

1) wie 2) Besensprung zwischen den Vorder- und
Hinterbeinen (kleine Ponys iiber erhdhe Stange)

Linie, Aufmerksamketit,
Genauigkeit, Stellung,
Biegung, kein Touchieren

Aktion (Drehen, Ratschen, Wippen usw.) immer 3 mal; Steh, Stopp, Pause, Warten immer 3 Sek.

Bewertungskriterien siehe Horseathlon®-Reglement 2016
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HORSEATHLON®

Plaffeien 26. Juni 2016

Gelassenheit KategorienD3/D2/D1/F3/F2/F1

Maximalzeit 5 Minuten

Aufgaben

Leitgedanken

1 | Pferd auf Plastikfolie stellen und Schreckhantel
3x schutteln

3/2) Hantel horizontal halten und schiitteln

1) Hantel vertikal halten und schiitteln

Ruhe,
Aufmerksamkeit,
Vertrauen, ruhiges
Stehen

2 | 3/2 Knisterfolie dem Pferd auf den Ricken legen,
3 Sek. warten und Folie wegnehmen

1) wie 3/2 jedoch eine Runde mit dem Pferd um die
Stange gehen

Vertrauen,
Aufmerksamkeit,
Ruhe, ruhiges Stehen

3 | 3) Durch Plastikvorhang und Regenschirme

gehen

2) wie 3), mit 3 Sek. Stopp unter dem Vorhang

1) Pferd mit Kruppe voran vor den Vorhang stellen,
das Seil Gber den Hals legen, auf die andere Seite
gehen und das Pferd rlickwarts zu sich rufen.

Gelassenheit, Ruhe,
sichere Fihrung, kein
Stocken, Linie

4 | 3/2) Staubsauger einschalten, 3 Sekunden warten
und wieder abstellen

1) wie 3/2), aber Pferd an der Schulter

3 Sek. saugen

Vertrauen,
Aufmerksamkeit,
Ruhe, ruhiges Stehen

5 | 3/2/1) Im Schritt an elektrischen Rasenméaher vorbeigehen | Vertrauen,
Aufmerksamkeit,
Ruhig

6 | 3/2) Waschtrommel 3x drehen Vertrauen,

1) wie. 3/2), jedoch Pferd loslassen

Aufmerksamkeit,
ruhiges Stehen

7 | 3) Rohrschlange bis zur Pylone ziehen
2/1) Rohrschlange bis zum Pferd ziehen

Vertrauen, ruhiges
Stehen

8 | 3) Medizinball mit der Hand von Pneu zu Pneu rollen,
das Pferd geht mit

2/1 Das Pferd in die Mitte der beiden Pneus stellen und

den Medizinball einmal ums Pferd rollend

Vertrauen, Ruhe,
Aufmerksamkaeit,
ruhiges Stehen

Aktion (Drehen, Ratschen, Wippen usw.) immer 3 mal; Steh, Stopp, Pause, Warten immer 3 Sek.

Bewertungskriterien siehe Horseathlon®-Reglement 2016
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HORSEATHLON® Plaffeien 26. Juni 2016
Trail/Dressur Kategorien D3/ D2/ D1

Maximalzeit 7 Minuten

Aufgaben

Leitgedanken

1 | 3/2/1) Pferd durch das Labyrinth reiten

Linie, Biegung, Takt,
Aufmerksamkeit,

2 | 3) uber Brucke und durch den Vorhang reiten

2) wie 3), Stopp auf Briicke

1) Nach dem Labyrinth Vorhandwendung und rickwarts
Uber die Briicke reiten, Hinterhand Wendung und
durch Vorhang reiten

Fluss, Linie,
Aufmerksamkeit, Takt,
Losgelassenheit,

3 | 3) ans Tor reiten, Griff in die Hand nhehmen und 3 Sek.
warten.

2) Tor 6ffnen, durchreiten und schliessen

1) wie 2), aber vorwarts aufziehen

Linie, Ruhiges Stehen,
Aufmerksamkeit, Tor nicht
loslassen

4 | 3/2/1) Uber Stangen traben

Linie, Fluss,
Aufmerksamkeit, kein
Touchieren
Losgelassenheit, Takt

5 | 3) Vorderbeine des Pferdes in den Pneu stellen, 3 Sek.
stillstehen und weiter gehen

2) Hinterbeine in den Pneu stellen, 3 Sek. stillstehen,
aus dem Pneu gehen und weiter im Trab zu Nr. 6

1) wie 3), zusétzlich eine 180° Vorhandwendung, im Trab
zu Nr. 6

Linie, Ruhiges Stehen,
Aufmerksamkeit

6 | 3) Pferd Uber Stange reiten, 3 Sek. Stopp

2) Seitwarts vor Stange von a) nach b), im Trab zu
Hindernis Nr. 7

1) wie 2), Uber der Stange, im Galopp zu Nr. 7

Linie, Aufmerksamkeit,
Genauigkeit, Stellung,

kein Touchieren, Beine
kreuzen

7 | 3) Stopp und Wenden bei a), im Schritt zu Pylone b)
Stopp, Wenden und im Schritt wieder zu a) Stopp
2) wie 3) aber Hinterhand Wendungen und im Trab, im

Trab weiter zu Nr. 8
1) wie 2), aber im Galopp, im Galopp weiter zu Nr. 8

Linie, Fluss, Takt,
Losgelassenheit, Stopps

8 | 3) Ubergange Schritt-Stopp bei jeder Pylone, Stopp und
Start bei a)

2) wie 3),aber zwischen b) und c) im Trab

1) wie 3), Trab-Stopp bei allen Pylonen

Punktgenaue und deutliche
Ubergange, Linie, Fluss,
Losgelassenheit,
Aufmerksamkeit

Aktion (Drehen, Ratschen, Wippen usw.) immer 3-mal; Steh, Stopp, Pause, Warten immer 3 Sek

Bewertungskriterien siehe Horseathlon®-Reglement 2016
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HORSEATHLON® Plaffeien 26 juin 2016

Travail au sol CatégoriesD3/D2/D1/F3/F2/F1

Temps maximal: 7 minutes

Exercices (avec indication du niveau de catégorie)

Idées directrices

1 | 3) Feuille de tréfle au pas (a main gauche ou main droite)

2) Comme 3)

1) Comme 3/2), mais au trot, continuer directement au trot
jusqu’au n°2

ligne, incurvation, rythme et
régularité, attention

2 | 3) Passer le cavaletti au pas, arrét au cone b)
2/1) Arrét au cdne a), transition au trot, sauter le cavaletti
et transition au pas au c6ne b)

transitions précises, ligne,
fluidité, décontraction,
attention, pas de toucher

3 | 3) Mettre les antérieurs du cheval dans le pneu, attendre ligne, immobilité, attention
3 sec. et continuer
2) Mettre les postérieurs du cheval dans le pneu, attendre
3 sec. et continuer
1) Comme 3) mais se placer au céne et envoyer le cheval
dans le pneu
4 | 3) Passer par-dessus les troncs (sans le pont) ligne, fluidité, précision,

2) Passer par-dessus les troncs et le pont placé au milieu
1) Comme 2) mais arrét sur le pont

attention, rythme et
régularité, décontraction,
immobilité

5 | 3) Avancer dans le trou de serrure jusqu’a b), ressortir en
reculant

2) Trou de serrure en reculant, tourner autour b) et retour

1) Trou de serrure en reculant avec slalom entre les cones
Commencer a a), autour de b) et terminer a c)

ligne, pas de toucher,
fluidité, attention

6 | 3/2) Mener le cheval sur les ponts (a+b)
1) Mener le cheval sur le grand pont et le petit pont (a+c),
arrét sur le petit pont (4 pieds sur le pont)

fluidité, ligne, attention,
rythme et régularité,
décontraction, baisse la
téte

7 | 3) Longer un cercle au pas par-dessus les barres
Le longeur reste a a)

2) Comme 3) un cercle sur main droite et un cercle sur
main gauche avec changement de main au pas

1) Comme 2) mais avec le deuxiéme cercle au trot

ligne, rythme et
régularité, transitions,
décontraction, attention,
pas de toucher

8 | 3) Latéral devant la haie de balais

2) Comme 3), droite et gauche

1) Comme 2), haie de balais entre les antérieurs et les
postérieurs (poneys: par-dessus une barre rehaussée)

ligne, attention, précision,
incurvation et pli, pas de
toucher

Sirien n’est indiqué, les actions (tourner, agiter, etc..) = 3 fois. Les arréts, pauses = 3 secondes.

Critéres de notation: voir réglement Horseathlon® 2016
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HORSEATHLON® Plaffeien 26 juin 2016

Sérénité Catégories D3/D2/D1/F3/F2/F1

Temps maximal: 5 minutes

Exercices (avec indication du niveau de catégorie)

Idées directrices

1 | Placer le cheval sur le plastique et secouer I'haltére

bruyant 3x
2/3) Secouer I'haltére horizontalement
1) Secouer I'haltere verticalement

calme, attention
confiance,
immobilité

2 | 3/2 Mettre le plastique bruyant sur le dos du cheval,
attendre 3 sec. et I'enlever

1) Comme 3/2 mais effectuer ensuite un cercle autour
de la barre avec le cheval, le plastique posé sur

calme, attention
confiance,
immobilité

son dos
3 | 3) Passer sous le rideau en plastique et entre les calme, conduite sdre,
parapluies pas dinterruption

2) Comme 3), avec arrét de 3 sec. sous le rideau

1) Placer le cheval avec la croupe devant le rideau
avec la corde sur I'encolure, aller de I'autre c6té du
rideau et appeler le cheval & soi, le cheval doit
reculer sous le rideau pour rejoindre son meneur

d’allure, ligne

4 | 3/2) Allumer l'aspirateur, attendre 3 sec. et I'éteindre

calme, attention

1) Comme 3/2), mais aspirer I'épaule du cheval 3 sec. confiance,
immobilité

5 | 3/2/1) Passer devant la tondeuse électrique en calme, attention
marchant confiance

6 | 3/2) Tourner 3x le tambour a lessive
1) Comme 3/2), mais en lachant le cheval

confiance, attention,
immobilité

7 | 3) Tirer le tuyau de serpents jusqu’au céne
2/1) Tirer le tuyau de serpents jusqu’au cheval

confiance,
immobilité

8 | 3) Rouler la Medizinball du pneu a l'autre pneu, le
cheval accompagne son meneur
2/1) Placer le cheval entre les 2 pneus et rouler la
Medizinball une fois autour du cheval

calme, attention
confiance,
immobilité

Si rien n’est indiqué, les actions (tourner, agiter, etc..) = 3 fois. Les arréts, pauses = 3 secondes.

Criteres de notation: voir reglement Horseathlon® 2016
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HORSEATHLON® Plaffeien 26 juin 2016

Trail/Gymnastique Catégories D3/ D2/ D1

Temps maximal: 7 minutes

Exercices (avec indication du niveau de catégorie)

Idées directrices

1 | 3/ 2/1) Traverser le labyrinthe au pas

ligne, incurvation, rythme et
régularité, attention

2 | 3) Passer sur le pont et & travers le rideau

2) Comme 3), arrét sur le pont

1) Aprés le labyrinthe, demi-tour sur les antérieurs et
passer en reculant sur le pont, tourner sur les
postérieurs et traverser le rideau

fluidité, ligne, attention,
rythme et régularité,
décontraction

3 | 3) S’approcher du portail, prendre la poignée dans la
main et attendre 3 sec.

2) Ouvrir le portail, traverser, refermer le portail

1) Comme 2), mais ouvrir le portail en tirant
la poignée vers soi et en avangant

ligne, immobilité, attention,
ne pas lacher le portail

4 | 3/ 2/ 1) Trotter sur les barres

ligne, fluidité, attention, pas
de touchers, décontraction,
rythme et régularité

5 | 3) Antérieurs dans le pneu, immobilité 3 sec., ressortir

2) Postérieurs dans le pneu, immobilité 3 sec.,
ressortir et aller au trot jusqu’au n°6

1) Comme 3), avec demi-tour sur les épaules de 180°,
ressortir et aller au trot jusqu’au n°6

ligne, immobilité, attention

6 | 3) Passer les antérieurs par-dessus la barre, stopper avec
la barre entre les antérieurs et postérieurs,attendre 3 sec
2) Déplacement latéral devant la barre de a) a b) et aller
au trot jusqu’au n°7
1) Comme 2), mais sur les barres, au galop jusqu’au n°7

ligne, attention, précision,
incurvation, pas de
toucher, croiser les jambes

7 | 3) Arrét a a), tourner devant le céne a), au pas jusqu’au
cone b), arrét a b), tourner, et retour au pas jusqu’a a),
arrét a a)

2) Comme 3), mais devant chaque cone demi-tour sur les
hanches et au trot, au trot jusqu’au n°8

1) Comme 2, mais au galop et au galop jusqu’au n°8

ligne, fluidité, rythme et
régularité, décontraction,
arrét

8 | 3) Transitions pas-arrét a chaque cbne, arrét et départ a a)
2) Comme 3), mais au trot entre b) et c)
1) Comme 3), trot-arrét a chaque céne

transitions précises, ligne,
fluidité, décontraction,
attention

Sirien n’est indiqué, les actions (tourner, agiter, etc..) = 3 fois. Les arréts, pauses = 3 secondes.

Critéres de notation: voir réglement Horseathlon® 2016
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Anfahrtsplan/Plan d’acces

von/de Lausanne oder/ou Bern:

Ausfahrt Dudingen, dann Richtung Plaffeien (ca. 17 Kilometer), in Plaffeien beim Kreisel links (siehe Wegweiser).

Sortie autoroute Dudlngen (Guin) et suivre direction Plaffeien, au rondpoint & gauche (voir signalisation).
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