
   
 

 

  

  
 
 

 

  

    

 

 

   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
  

1. November 2025 

1er novembre 2025 

2**Wettkampf 

Compétition 2** 

Horseathlon® 2025 

Haras national suisse 



 

 

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
Liebe Besucherinnen und Besucher 

Liebe Helferinnen und Helfer 
Liebe Sponsoren 

 

Wir heissen Sie ganz herzlich willkommen zum 2**Anlass in Avenches! Es ist der letzte Anlass, an dem Sie sich noch für 
die SM vom 2. November qualifizieren können. Gutes Gelingen! 

Bei einem Horseathlon® Wettkampf steht die motivierte Mitarbeit des Pferdes im Vordergrund. Es wird mit Verständnis, 
Zuneigung und Respekt gearbeitet. Beim Horseathlon® Wettkampf geht es also nicht darum, in kurzer Zeit die Ziele „höher“, 
„schneller“ oder „weiter“ zu erreichen. Wer die Aspekte der pferdegerechten Ausbildung mittels Horseathlon® berücksichtigt, 
wird rasch erkennen, welches das wahre Ziel einer Pferdesportart sein muss: Nämlich die Bestätigung der soliden und 
einfühlsamen täglichen Arbeit auf dem Weg hin zu „präziser“, „schöner“ und „pferdegerechter“. 
 
In diesem Heft finden Sie alle Informationen zum Horseathlon®. 
 

 
«Bodenarbeit und Reiten ist dann schön, wenn beide lächeln –  

Pferd und Mensch.  
angelehnt an Rafael Jurado Castillo  

 
In diesem Sinn freuen wir uns auf einen spannenden Anlass. 
 
Das Horseathlon®Team  
  



 
 
 
 

Chères participantes, chers participants 
Chers sponsors 

Cher(e)s aides, Cher(e)s juges 
Chers visiteurs 

 
 
Nous avons le plaisir de vous annoncer l’organisation d’une compétition Horseathlon® 2** à Avenches. C’est aussi la 
dernière occasion de se qualifier pour les Championnats suisses du 2 novembre. 

Le but premier du Horseathlon® est de mettre en valeur l’harmonie entre le cavalier et son cheval, ainsi que le niveau de 
dressage de ce dernier. Les juges apprécient la franchise, la confiance et le calme du cheval lors des différents exercices et 
notent aussi la discrétion des aides du cavalier.  

Vous trouverez, dans ce document, les parcours des différentes épreuves à connaître pour le jour J et nous vous 
souhaitons une très belle préparation avec votre compagnon. 
 

 Apprenez à écouter ce que votre cheval murmure à votre oreille. 
Elisabeth de Corbigny 

 
C’est dans cet esprit-là que nous vous souhaitons de passer une journée captivante. 
 
Le team Horseathlon® 
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Organisation 
 
Organisationskomitee/Organisateurs  Horseathlon® Team 
 

 
 
Verantwortliche/Responsables 
 
Verpflegung / Restauration    Crêperie Joli-Mont Ursina Steiner 
Buvette         Team Horseathlon 
Infostand / Stand d’informations   Sandra Louis 
Rechnungsbüro / Bureau des calculs  Micah Cleary & Lea Gysin 
Sanität/Samaritain      Andrea Wildbolz 078 929 92 18 
    
 

 
 

Funktionäre/Fonctionnaires 
 
Parcoursbauer / Constructeur des parcours  Helmut Piller 
Speaker          Mirjam Dill 
Richter / Juges  Trail/Dressur /dressage   Amélie Mosimann, Co: Fabien Mercier    
    Bodenarbeit / Travail au sol  Alice Haller, Co: Lorane Vuilleumier 
    Gelassenheit / Sérénité   Jaël Märklin, Co: Katia Bontemps 
 
Tierarzt ab Abruf / Vétérinaire sur appel   Claudia Graubner 076 681 12 41   
 
 
 
 



 
 
 

EQUINOMIC  
Sattel Check/ Cotrôle de la selle 

Sa 1.Nov. 13:00  
Avenches  

 
 - 

Passt dein Sattel auf dein Pferd?  
Du hast die Möglichkeit deinen Sattel von einem Fachmann der EquiNomic Sattlerei GmbH www.equinomic.ch, der am 
Anlass anwesend sein wird, überprüfen zu lassen.  
 
Anmeldung erforderlich bis 27. Oktober 2025 auf Sattel check – Horseathlon 
Preis: Nicht- Mitglieder: CHF 40.— (an Ort zu bezahlen)  
 
 
Ta selle est-elle adaptée à ton cheval ?  
Tu as la possibilité de faire vérifier ta selle par un spécialiste de la sellerie EquiNomic Sattlerei GmbH www.equinomic.ch, 
qui sera présent lors de l'événement : 

Inscription obligatoire avant le 27 octobre 2025 sur Sattel check – Horseathlon 

Prix: non-membres : CHF 40.— (à payer sur place)  

  

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.equinomic.ch%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExdWR4bFVxWFY0eWozRXI2ZgEePSQhPC5z9KgQIxtjQWNLWiR7DpD_REfpArJLAm73kFgGyKST3gmN1nibZe8_aem_rWlh66OqHK2m5xq3RlE14A&h=AT25y1gnzDLSc5oZPIlLDf3fWFuWCseAInh2jgvlkx9qBWPJAXjir_9EjrRANQebeed9SRr3xmV9J93QzCcBeU-UTfBPcxujab5Nt6E-EynzlASTzY9VUOas0chipu4PkgdJInorYXeqyUyo&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3EZBvWs8oEHavckC2rURxTF4zlbozSyKdMHeCcCMp4pSQMOpf7lf1QjiqTBKCzmM-fC-vIBxUmrGxPUULT2HqtEeqsHGHfSrnKzKKuq4T8a1dIA4H53Y_sNsHE2ll2XqdvPNu1XcunvKiTIVXPRWUCASvcpV9fvfjxsjvWjjRBQBQLbEZwMVwlu3Cj51Z7sGLlfT0c4vj6oNtoRst4MsffIw
https://www.horseathlon.ch/de/9215-2/
https://www.horseathlon.ch/de/9215-2/


 

 

Fotograf / Photographe 
 

Wir freuen uns sehr, dass die Fotografinnen Axelle Drevet (Samstag und Sonntag Morgen) und Lara Baeriswyl (Sonntag) 
die beiden Tage anwesend sind. Sie werden Momente unseres Wettbewerbs in Bild festhalten, damit sie uns in schönster 
Erinnerung bleiben. Die Fotos können nach dem Anlass bestellt werden.   

Les photographes Axelle Drevet (samedi journée et dimanche matin) et Lara Baeriswyl (dimanche journée) seront 
présentes durant le weekend. Elles immortaliseront les plus beaux moments de notre compétition. Les photos pourront être 
commandées après la compétition. 
                                                                                                                    
                                                                                                                                                                                                             
 

 

 

 

 

 

  



 

Mittagspause – Pause de midi 
 

Wir freuen uns Maude Schaerrer mit ihren Pferden während der Mittagspause am Samstag (01.11) begrüssen 
zu dürfen.  

Maude wird uns eine Nummer mit viel Feingefühl und Leichtigkeit präsentieren. Kommen Sie vorbei, 
bewundern Sie ihre Arbeit und geniessen Sie einen leckeren Crêpe dazu! 

 

Nous avons le plaisir d'accueillir Maude Schaerrer et ses chevaux durant la pause de midi le samedi premier 
novembre.  

Maude nous fera une petite présentation tout en finesse et légèreté. Venez admirez son travail tout en 
dégustant une bonne crêpe ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lageplan Wettkampf-Gelände / 
Plan de situation de la place de concours 
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TRM Schweiz, Matile GmbH, Rubigen 



 
 
 

  

 
 



  



 

 
 
 
 

 
 



 
   



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  



 
 

Disziplinen und Zeiten /  
Disciplines et horaires 

 
Horseathlon®  

08:00 – ca/environs 18:00 

 

Rangverkündigung/ Remise de prix 

 

F3/D3/D1/D2 ca/env. 12:30 

F1/F2   ca/env. 17:45 

 
  



 

Allgemeine Bestimmungen 

 
Die Startzeiten sind verbindlich. Verspätetes Erscheinen führt zum Ausschluss. Vor dem Start müssen die Start-Nummern 
beim Infostand abgeholt werden. Teilnehmende, welche das Startgeld am Starttag noch nicht einbezahlt haben, 
erhalten die Startnummer nur gegen Barzahlung. Teilnehmende, welche noch in der Vorwoche einbezahlt haben, 
werden gebeten, die Quittung als Beleg vorzuweisen. 
PWs und Transporter dürfen nur auf den gekennzeichneten Parkplätzen abgestellt werden. Dem Parkdienst ist unbedingt 
Folge zu leisten. Wir bitten die Teilnehmenden, den Mist in die bereitgestellten Schubkarren zu entsorgen. 
 

Notfallnummern  
Horseathlon®  078 / 826 65 31 Amélie Mosimann 
Veterinär   076 / 681 12 41 Claudia Graubner  
Notruf   144 
Rega   1414 
Polizei   117 
 
Weitere Infos am Infostand. 
 
Beim Horseathlon® findet keine Parcoursbesichtigung statt. Jede/r Teilnehmende hat im Voraus die Parcourspläne per 
elektronische Medien erhalten. 
Die Teilnahme am Horseathlon® und den anderen Disziplinen erfolgt auf eigenes Risiko. 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für allfällige Unfälle, Diebstähle oder Sachschäden, welche ReiterInnen, 
BesitzerInnen, ZuschauerInnen oder Pferde treffen können. Die Versicherung ist Aufgabe der Teilnehmenden. 
 
Preise: Plaketten und Naturalpreise für alle Horseathlon® Teilnehmenden.  
  



 

 
Dispositions générales 

 
Les horaires sont à respecter, les retardataires sont exclus du concours. 
Les documents et les numéros de départ doivent être pris au stand info avant le départ. Les participants, ayant payé la 
finance d’inscription dans la semaine précédant l’épreuve, sont priés de présenter leur quittance à l’info. Les participants qui 
n’ont pas encore payé leur finance d’inscription, ne recevront leur numéro de départ qu’après règlement de celle-ci. 
 
Les véhicules et les transporteurs doivent être parqués sur les places désignées à ce propos, il est impératif de suivre les 
consignes de parcage. Nous demandons aux participants de déposer les crottins dans les brouettes prévues à cet effet. 
 

Numéros d’urgence  
Horseathlon®  078 826 65 31 (Amélie Mosimann) 
Vétérinaire   076 / 681 12 41 Claudia Graubner  
Ambulance  144 
REGA   1414 
Police   117 
 
Autres renseignements au stand d’information. 
 
Il n’y aura pas de visite du parcours, chaque participant a reçu les plans des parcours à l’avance. 
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accidents, dommages ou vols durant la manifestation. 
L’assurance est à la charge du participant. 
 
Prix: Plaquette et prix en nature pour chaque participant.  
  



 
Startliste / Liste de départ 

 

N° 
Kat 
Cat 

Name 
Nom 

Vorname 
Prénom 

Ort 
Lieu 

Pferd 
Cheval 

Rasse/Jahr 
Race/Ann. 

 
1 D1 Mizel Sophie 2362 Montfaucon Dolly Paint Horse  2013  

2 D1 Zürcher Evelyne 2720 Tramelan Loustic Fm 2013 

3 D2 Zürcher Evelyne 2720 Tramelan  Doline FM 2017 

4 D2 Rebetez Laetitia 2362 Montfaucon Paillette FM 2017 

5 D2 Haueter Tania 1272 Genolier Ginger d'Elah AA 2016 

6 D2 Ginier Eléonore 1863 Le Sépey Calvin du Coinat FM 2014 

7 D2 Birrer Vera 8051 Zürich Cliff Connemara 2012 

8 D2 Zürcher Evelyne 2720 Tramelan L'Apéro FM 2017 

9 D3 Fleutry Léa 1937 Orsières Kalinka Lusitanien 2015  

10 D3 Dubois Cheyenne 2516 Lamboing Sebolavy FM 2021 

11 D3 Maccabez Justine 2087 Cornaux Cody Black Storm ONC 2009  

12 NP D3 Berger Stéphanie 1682 Cerniaz Miffy Quarter 2014 

13 D3 Bächler Ursula Rechthalten Eos Freiberger 2017 

14 F1 Cornuz Brigitte 1787 Mur Tabasco New Forest 1999 

15 F1 Mosimann Amélie 2516 Lamboing Max Poney ONC 2013 

16 F1 Hinnen Gabriela 8153 Rümlang Angelina Shetlandpony 2004  

17 F1 Studer Vera 8154 Oberglatt Pepper Fjordponymix 2016 

18 F1 Buff Patrizia 8154 Oberglatt Spirit vom Bühlhof Minishetty 2018  

19 F1 BAER CORINNE 1845 NOVILLE TOSCA DE LA COMBE LUSITANIEN  2007  

20 NP F1 BERGER ALEXANDRE 1682 Cerniaz VH SPOOKY CAT FIFTY PAINT 2014 

21 F1 Mosimann Amélie 2516 Lamboing Surprise Mini Shetland 2016 

22 F1 Hinnen Gabriela 8152 Sidney Shettlandpony  2011  
23 F2 Bleichenbacher Ajla 3234 Vinelz Mademoiselle v. Zihlhof Shetlandpony 2018  

24 F2 Andrey Marie 1630 Bulle Blood quarter 2017  

25 F2  Zamora Alexandra 1694 Orsonnens Poker Belge 2021 

26 F2 Sebastiani Alicia 1470 Estavayer-le-lac Texas Franches-Montagne 

27 F2 Marti Sophie 1422 Grandson Iolite Ombre du Jour OC 2018  

28 F2 Maure Marika 1377 Oulens sous Echallens Diana de Sève FM 2017  

29 F2  Cattin Pauline 2350 Saignelégier Perle FM 2020 



30 F2 Guillemin Nadège 1676 chavannes les fort Jack Pre 2005  

31 NP F2 Tournot Laurence 1691 Ketum du Gay Merens 2020 

32 F2 Jenni Zoée 1413 Orzens BALI Lusitano 2011  

33 F2 Besson Elena 2126 Les Verrieres Vendredi ONC 2009 

34 NP F2 Hartmann Corinne Hinterkappelen Mani Quarter 2016 
35 F2 Zamora Alexandra 1694 Orsonnens Cookie Shetland 2014 

36 D1 Zehnder Silvia 5018 Erlinsbach Rammstein Irländer Pony 2003 

37 F2 Galli Nadine 3036 Detligen Gallito Cruzado Lusitano 2011 
38 F2 Cornuz Brigitte 1787 Mur Nistria CH 2001 
39 F3 SPETTEL Aurélie 1663 Epagny Princesse Shetland 2004  
40 F3 Genoud Emilie 1747 Corserey Patch Shetland 2016  

41 F3 Maisonneuve Lou-Anne 1644 Avry devant pont Scooby Poney onc 2018  
42 F3 SPETTEL Aurélie 1663 Epagny Pablo Poney OC 2018  

43 F3 Python Julie 1752 Villars sur Glâne Ricola Shetland 2018  
44 F3 Douat Véronique 1091 ARAN Lutin FM 2008 
45 F3 Gamma Aline 1453 Bullet Babette 2005 
46 F3 LEVRAND Céline 1926 FULLY L'ASTUCE DE PRADURANT CONNEMARA 2021 

47 NP F3 Ginier Eléonore 1863 Tequila Mini-shetland 2018 
48 F3 Sordet Movana 1882 Gryon Starlight Cheval de sport anglais 2016 
49 F3 Prochazka Enola 2523 Lignières L'Aston FM 2016 
50 F3 Méan Marie 1376 Goumoens Bonito G.  
51 F3 Fleutry Léa 1937 Orsières Maestro Croisé 2021  

52 F3 Cardoit Aroha 3238 Gals Helia v.d. Mountainranch Shetlandpony 2014  

 
 
 
 
 
 
 
 



Startzeiten / Heures de départ 
 

Zeit 
Heure 

Bodenarbeit/Travail au 
sol 

Gelassenheit/Sérénité Trail,Dressur/Trail,Dressage 

08:00 39 F3     08:00 

08:08 40  
  

  08:08 

08:16 41  
 

   08:16 

08:24 42  39 F3   08:24 

08:32 43  40    08:32 

08:40 44  41  9 D3 08:40 

08:48 45  42  10  08:48 

08:56 46  43  11  08:56 

09:04 47 NP  44  12 NP  09:04 

09:12 48  45  13  09:12 

09:20 49  46    09:20 

09:28 50  47 NP    09:28 

09:36 51  48  3 D2 09:36 

09:44 52  49  4  09:44 

09:52   50  5  09:52 

10:00 10 D3 51  6  10:00 

10:08 11  52  8  10:08 

10:16 12 NP    7  10:16 

10:24 13  10 D3 2 D1 10:24 

10:32 9  11    10:32 

10:40 3 D2 12 NP  1  10:40 

10:48 4  13  36  10:48 

10:56 5  9    10:56 

11:04 6  3 D2   11:04 

11:12 7  4    11:12 

11:20 8  5    11:20 

11:28   6    11:28 

11:36 1 D1 7    11:36 

11:44 36  8    11:44 

11:52       11:52 

12:00 2  1 D1   12:00 

12:08   36    12:08 

12:16   2    12:16 

12:24       12:24 



12:32       12:32 

12:40       12:40 

12:48       12:48 

12:56       12:56 

13:04 14 F1     13:04 

13:12 15      13:12 

13:20 16      13:20 

13:28 17  14 F1   13:28 

13:36 18  15    13:36 

13:44 19  16    13:44 

13:52 20 NP  17    13:52 

14:00 21  18    14:00 

14:08 22  19    14:08 

14:16   20 NP    14:16 

14:24   21    14:24 

14:32 23 F2 22    14:32 

14:40 24      14:40 

14:48 25      14:48 

14:56 26  23 F2   14:56 

15:04 27  24    15:04 

15:12 28  25    15:12 

15:20 29  26    15:20 

15:28 30  27    15:28 

15:36 31 NP  28    15:36 

15:44   29    15:44 

15:52 32  30    15:52 

16:00 33  31 NP    16:00 

16:08 34 NP      16:08 

16:16 35  32    16:16 

16:24   33    16:24 

16:32 37  34 NP    16:32 

16:40 38  35    16:40 

16:48       16:48 

16:56   37    16:56 

17:04   38    17:04 

 
 
 
 



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

Et jusqu’à c 
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Trail/Dressur Kategorien D3 / D2 / D1  
 

Maximalzeit 8 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3) Seiltor öffnen, durchreiten und schliessen 

2) Beide Tore vorwärts durchreiten und wieder schliessen 

1) Das Seil Tor öffnen, vorwärts durchreiten und schliessen,  

zwischen den beiden Holzpferden durchreiten und das zweite 

Tor rückwärts durchreiten und schliessen 

Linie, Ruhiges Stehen,  

Aufmerksamkeit, 

Tor nicht loslassen 

2 3) Über Brücke von a) nach b) reiten 

2/1) Über Brücke von a) nach c) und durch den Wassergraben reiten  

Linie, Losgelassenheit,  

Vertrauen 

3 3) Garrocha aufnehmen, in den Pneu stellen, danach eine Volte 

    im Schritt auf rechte Hand, Handwechsel und eine Volte  

    auf linke Hand reiten, Garrocha wieder deponieren. 

   Start bei a), Volten Durchmesser ca. 10 m 

2) Wie 3) aber im Trab (Handwechsel im Schritt) 

1) Wie 3) aber eine Volte im Trab und eine Volte im Galop  

(Handwechsel im Schritt) 

Losgelassenheit, Takt,  

Linie, Fluss, Stellung, 

Biegung 

4 3) Vorhand Wendung bei a), im Trab zu Pylone b) Stopp,  

Vorhand Wendung und im Trab wieder zu a) Stopp bei a) 

2) Hinterhand Wendung oder Roll-back bei a), im Trab zu 

    Pylone b) Stopp, Hinterhand Wendung und im Trab  

    wieder zu a) Stopp bei a) 

1) wie 2) aber im Galopp 

Linie, Fluss,Takt,  

Losgelassenheit, 

Stopps, Aufmerksamkeit 

 

5 3) Im Trab über Stangen und Sprung reiten 

2/1) Im Trab über Stangen und Sprung im Galopp reiten 

 

Losgelassenheit, Linie, 

Takt, Aufmerksamkeit,  

kein Touchieren 

6 3)  Start bei a) im Trab, eine Volte auf rechter Hand, Handwechsel  

durch die Volte, eine Volte auf linker Hand (Start  

bei b), Durchmesser ca. 13m 

2) Wie 3), danach noch eine Volte im Galopp 

1) Wie 3) aber noch je eine Volte im Galopp mit Handwechsel im Trab 

Linie, Takt, 

Losgelassenheit, Stellung, 

Biegung 

7 3) Slalom um die Pylonen von a) nach b), danach vorwärts 

    durch die Stangen nach c) und rückwärts zu Pylone b) 

2) Seitwärts über den Pylonen von a) nach b), danach rückwärts 

durch die Stangen nach c) 

1) Wie 2), danach noch im Slalom rückwärts nach d) 

Losgelassenheit, Linie, 

Fluss, kein Touchieren, 

 

8 3) Vorderbeine des Pferdes in den Pneu stellen 

2) Hinterbeine des Pferdes in den Pneu stellen 

1) wie 2) aber rückwärts in den Pneu    

Linie, Aufmerksamkeit,  

Genauigkeit 

Achtung: D3 Gangarten zwischen den Hindernissen frei 

               D2 min 3x im Trab oder Galopp zwischen den Hindernissen 

               D1 Trab oder Galopp 
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                                                                                               d) 

              

Trail/Dressage Catégories D3 / D2 / D1  
Temps maximum 8 minutes 
 Exercices Lignes directrices 

1 3) Ouvrir la porte en corde, la traverser et la refermer 

2) Ouvrir les deux portes, les traverser en avançant et les refermer 

1) Ouvrir la porte en corde, la traverser en avançant et la refermer,  

passer entre les 2 chevaux en bois, ouvrir la seconde porte, la traverser  

en reculant et la refermer 

Ligne, rester tranquille, 

attention, ne pas lâcher la  

porte 

 

2 3) Traverser les ponts de a) à b)  

2/1) Traverser les ponts de a) à c) et traverser le bassin d’eau  

Ligne, décontraction, 

confiance 

3 3) Prendre la Garrocha, la placer dans le pneu, ensuite effectuer une  

volte au pas à main droite, changement de main, puis une volte à main 

 gauche, reposer la Garrocha  

   Départ à a), voltes de diamètre d’env.10 m 

2) Comme 3) mais au trot (changement de main au pas) 

1) Comme 3) mais une volte au trot et une volte au galop  

(changement de main au pas) 

Décontraction, rythme, 

ligne, fluidité, postition, 

incurvation 

 

4 3) Demi-tour sur les épaules à a), au trot jusqu’au cône b), arrêt,  

demi-tour sur les épaules, et au trot retour à a), arrêt à a) 

2) Demi-tour sur les hanches ou Roll-back à a), au trot jusqu’au  

cône b), arrêt, demi-tour sur les hanches et au trot retour à a), arrêt à a) 

1) Comme 2) mais au galop 

Ligne, fluidité, rythme,  

décontraction, arrêts,  

attention 

5 3) Au trot sur les barres et sur le saut 

2/1) Au trot sur les barres et au galop sur le saut 

 

Décontraction, ligne, 

rythme, attention , pas de 

toucher, équilibre 

6 3) Départ à a) au trot, faire une volte à main droite, changement de  

main dans la volte, faire une volte à main gauche (départ à b), 

diamètre env. 13 mètres 

2) Comme 3), ensuite effectuer encore une volte au galop 

1) Comme 3) mais encore une volte sur chaque main au galop avec  

changement de main au trot 

Ligne, rythme, 

décontraction, position, 

incurvation 

7 3) Slalom entre les cônes de a) à b), ensuite avancer entre les barres 

jusqu’à c) et reculer jusqu’au cône b) 

2) Latéral sur les cônes de a) à b), ensuite reculer entre les barres 

jusqu’à c) 

1) Comme 2), et continuer en slalomant et en reculant jusqu’à d) 

Décontraction, ligne, 

fluidité, pas de toucher,  

 

8 3) Mettre les antérieurs dans le pneu 

2) Mettre les postérieurs dans le pneu 

1) Comme 2) mais entrer en reculant dans le pneu 

Ligne, attention, précision 

Attention: D3 : allures libres entre les exercices, 
D2 : minimum 3x au trot ou galop entre les exercices 
D1 : trot ou galop 
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Bodenarbeit Kategorien D3 / D2 / D1 / F2 / F1/(F3) 
 

Maximalzeit 8 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3) Vorderbeine des Pferdes in den Pneu stellen 

2) Hinterbeine in den Pneu stellen 

1) Wie 2) aber das Pferd geht rückwärts mit den 

    Hinterbeinen in den Pneu 

Aufmerksamkeit, Ruhe, 

Genauigkeit,  

Losgelassenheit  

 

2 3) Das Pferd über die Brücken a), b) und die Wippe führen   

2) Wie 3) stopp in der Mitte der Wippe (nach dem Kippen)   

1) Wie 2) aber rückwärts über die Wippe (mit Stopp wie 2) 

     

Fluss, Linie, Aufmerksamkeit, 

Losgelassenheit, 

 

3 3) Im Schritt über die Baumstämme a) b), im Trab über 

   die Baumstämme c) und d) 

2/1) Im Trab über die Baumstämme a) b) c) und d) 

Linie, Takt,  

Losgelassenheit,  

kein Touchieren 

4 3) Vorhandwendung bei Stange 180 ° nach rechts u. links 

2) Wie 3) aber Hinterhand Wendung     

1) Rückwärts über die Stange gehen, die Stange immer zwischen 

 den Hufen 

Linie, Losgelassenheit, 

Aufmerksamkeit,  

Genauigkeit, Beine kreuzen 

Korrekte Wendung, kein  

touchieren 

5 3) Übergänge: a) Stopp-Schritt, bei b/c/d) Stopp- Trab 

2) Wie 3) a/b/c/d) Stopp- Trab 

1) Übergänge: a) Stopp-Trab/ b/c) Stopp-Galopp, bei d)  

Übergang im Schritt 

Losgelassenheit, Takt, 

Linie, genaue Übergänge 

6 3) Vorderhufe auf das Podest stellen 

2) Wie 3), aber das Pferd bei Pylone b) stehen lassen,  

die Führperson geht hinter das Podest und ruft das Pferd  

zu sich und das Pferd geht mit Vorderhufen auf das Podest  

(ohne Seil) 

1) Wie 2) aber das Pferd bei Pylone a) stehen lassen 

ruhiges Stehen, Linie, 

Aufmerksamkeit, 

 

7 3) Vorwärts von a) nach b) und Rückwärts zurück nach a)  

2) Vorwärts von a) nach c) und Rückwärts zurück nach a) 

1) Rückwärts von a) nach c) 

Linie, Fluss,  

Aufmerksamkeit,  

kein Touchieren 

8 3) Seitwärts vor Stange von a) nach b) und zurück nach a) 

2) Seitwärts über Stangen von a) nach c) (ohne Pylonen) 

1) Seitwärts über Stangen und Pylonen von a) nach c) 

Linie, Aufmerksamkeit,  

Stellung, Biegung,  

Beine kreuzen, 

kein Touchieren 

Achtung: D3/ F3 Gangarten zwischen den Hindernissen frei 

               D2/F2/D1/F1 min 4x im Trab 

 
 

b) 

b) 
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Travail au sol Catégorie D3 / D2 / D1 / F2 / F1/(F3) 
 

Temps maximum 8 minutes 
 

 Exercices Ligne directrices 

1 3) Mettre les antérieurs dans le pneu 

2) Mettre les postérieurs dans le pneu 

1) Comme 2) mais le cheval met les postérieurs dans le pneu en  

reculant 

Attention, calme, précision,  

décontraction 

 

2 3) Mener le cheval sur les ponts a), b) et sur la balance 

2) Comme 3) mais arrêt sur la balance (après le balancé)   

1) Comme 2) mais traverser la balance en reculant   

(avec arrêt comme 2)   

Fluidité, ligne, attention, 

décontraction 

3 3) Au pas sur les troncs a) b), au trot sur les troncs c) et d) 

2/1) Au trot sur les troncs a) b) c) et d) 

Ligne, rythme, décontraction, 

pas de toucher 

4 3) Demi-tour sur les épaules droite et gauche à la barre 

2) Comme 3) mais sur les hanches 

1) Reculer sur la barre, la barre reste toujours entre les sabots  

des antérieurs et des postérieurs 

Ligne, décontraction, 

attention, précision, croiser les  

jambes, demi-tour correct, pas  

de toucher  

5 3) Transitions: a) arrêt-pas, à b/c/d) arrêt-trot 

2) Comme 3) a/b/c/d) arrêt-trot 

1) Transitions: a) arrêt-trot, b/c)  arrêt-galop, à d) transition au pas 

Décontraction, rythme, ligne,  

transitions précises 

 

6 3) Mettre les antérieurs sur le podium 

2) Comme 3), mais placer le cheval au cône b), le meneur se rend 

derrière le podium et appelle le cheval et l’invite à mettre les  

antérieurs sur le podium, cheval lâché 

1) Comme 2) mais placer le cheval au cône a) 

Rester tranquille, ligne,  

attention 

7 3) Avancer de a) à b) et reculer jusqu’à a)  

2) Avancer de a) jusqu’à c) et reculer jusqu’à a) 

1) Reculer de a) à c)     

 

Ligne, fluidité, attention, pas  

de toucher 

 

8 3) Latéral devant la barre de a) à b) et retour à a) 

2) Latéral sur les barres de a) à c) (sans les cônes) 

1) Latéral sur les barres et les cônes de a) à c) 

 

Ligne, attention, position,  

incurvation, croiser les jambes, 

pas de toucher 

Attention: D3/ F3 Allures libres entre les exercices 

               D2/F2/D1/F1 min 4x au trot 

 

 

 

 

 

b) 

b) 

b) 

b) 
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Gelassenheit Kategorien D3 / D2 / D1 / (F3) / F2 / F1 
 
 

Maximalzeit 5 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3) mit dem Pferd durch den Vorhang gehen 

2) wie 3) aber Stopp unter dem Vorhang 

1) Die Führperson stellt das Pferd rückwärts vor den 

    Vorhang, geht auf die andere Seite und ruft das  

    Pferd zu sich, das Pferd geht rückwärts 

    durch den Vorhang 

Ruhe, Aufmerksamkeit, 

Vertrauen, ruhiges Stehen 

2 3) Längsseits durch den Wassergraben gehen 

2/1) Wie 3) aber mit Stopp in der Mitte 

 

Vertrauen, 

Aufmerksamkeit, ruhiges 

Stehen, Linie 

3 3) Schreckhantel 3x kräftig schütteln (horizontal) 

2) Wie 3) vertikal 

1) Mit der schüttelnden Hantel 1x ums Pferd gehen 

 

Ruhe, Aufmerksamkeit, 

Vertrauen, ruhiges Stehen 

4 3) Die Vorderbeine des Pferdes auf die Schreckbrücke  

    stellen 

2) Über die Schreckbrücke gehen 

1) Wie 2) aber mit einem Stopp in der Mitte 

 

Vertrauen, 

Aufmerksamkeit, ruhiges 

Stehen, Linie 

5 3/2/1) Das Pferd gerade neben die Waschtrommel stellen  

          und 3x drehen 

  

Vertrauen, 

Aufmerksamkeit, Ruhe, 

ruhiges Stehen 

6 3/2) Eine Volte um die Tiere 

1) Seitwärts von der Pylone bis zum Tier 

 

Ruhe, Aufmerksamkeit, 

Vertrauen, ruhiges Stehen 

7 3/2) Schellentambourin rechts und links des Pferdekopfes  

       kräftig schütteln  

1) Mit dem Schellentambourin um das Pferd gehen und  

    dabei kräftig schütteln 

Vertrauen, 

Aufmerksamkeit, ruhiges  

Stehen 

8 3/2) Neben dem Pferd, das Seil mit den Glocken von a) nach b)  

und zurück ziehen 

1) Wie 3/2) aber im Trab 

 

 

 

 

 

Ruhe, Vertrauen 

Aufmerksamkeit, 

linie 

Achtung: D3/ F3 Gangarten zwischen den Hindernissen frei 

               D2/F2/D1/F1 min 4x im Trab 
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Sérénité Catégories D3 / D2 / D1 / (F3) / F2 / F1 
 
 

Temps maximum 5 minutes 
 

 Exercices Lignes directrices 

1 3) Traverser le rideau avec le cheval 

2) Comme 3) avec un arrêt sous le rideau 

1) Le meneur place le cheval croupe contre le rideau, se rend de 

l’autre côté et appelle le cheval à lui, le cheval passe le rideau en 

reculant 

Calme, attention, 

confiance, rester 

immobile tranquillement 

2 3) Traverser le bassin dans la longueur 

2/1) Comme 3) avec un arrêt dans le bassin 

Confiance, attention, 

rester tranquille, ligne 

 

3 3) Secouer l’haltère bruyante 3x horizontalement 

2) Comme 3) mais verticalement 

1) Faire un tour autour du cheval en secouant l’haltère 

 

Calme, attention, 

confiance, rester 

tranquille 

4 3) Mettre les antérieurs sur le pont effrayant 

2) Traverser le pont effrayant 

1) Comme 2) avec un arrêt sur le pont 

 

Confiance, attention, 

rester tranquille, ligne  

 

5 3/2/1) Arrêter le cheval droit à la barre et tourner 3x le tambour à 

 lessive 

Confiance, attention, 

calme, rester immobile 

tranquillement 

6 3/2) Faire une volte autour des animaux 

1) Latéral depuis le cône jusque vers l’animal 

Calme, attention, 

confiance, rester 

tranquille  

7 3/2) Secouer vigoureusement le tambourin à grelots à droite et à 

 gauche de la tête du cheval 

1) Faire un tour autour du cheval en secouant vigoureusement le 

tambourin à grelots 

Confiance, attention, 

rester tranquille 

8 3/2) A côté du cheval, tirer la corde à cloches de a) à b) et retour  

à a)  

1) Comme 3/2) mais au trot 

   

 

 

 

 

 

Calme, confiance, attention, 

 ligne 

Attention: D3/ F3 Allures libres entre les exercices 

               D2/F2/D1/F1 min 4x au trot 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
Et jusqu’ 

Anfahrtsplan/Plan d’accès 
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