HORSEATHLON®

Kursbeschrieb / Description du cours

Freiheitsdressur / Zirkuslektionen

Die Basis fur Freiheitsdressur ist ein klares Verhaltnis zwischen Pferd und Ausbildnerin:
Gegenseitiger Respekt, lustvolles, aber konzentriertes Mitarbeiten des Pferdes sowie klare
Reaktionen auf die Hilfen ohne Ausdruck von Aggression. Fordern, nicht dberfordern —
Konsequenz, nicht Harte.

Freiheitsdressur tragt viel zur Schaffung einer ausgewogenen Beziehung zwischen Pferd
und Besitzerln bei und ist nicht zuletzt aus diesem Grund eine sinnvolle Erganzung fur
jedes Pferd aus den Bereichen Dressur, Springen und Freizeit.

Inhalt:
* Freiheitsdressur, Longenarbeit, Gymnastik und Zirkuslektionen. Zirkuslektionen werden

nur mit Pferden begonnen, die eine solide Basis in Bodenarbeit und Longieren haben.

» Bei Kursbeginn wird mit den Kursteilnehmenden das individuelle Programm und
Kursziel je nach Ausbildungsstand sorgfaltig festgelegt.

» Theorie (Basiselemente der Freiheitsdressur)

Dressage en liberté / Lecons de cirque

La base du dressage en liberté est une relation claire entre le cheval et le dresseur :
respect mutuel, collaboration enthousiaste mais concentrée du cheval et réactions claires
aux aides, mais sans expression d’agressivité de la part du cheval. Demander, mais sans
mettre en difficulté, le tout avec cohérence et rigueur et ou toute sévérité et dureté sont
bannies.

Le dressage en liberté contribue grandement a créer une relation équilibrée entre le
cheval et son propriétaire et constitue, notamment pour cette raison, un complément utile
pour tous les chevaux pratiquant le dressage, le saut d'obstacles et les loisirs.

Contenu :

» Dressage en liberté, travail a la longe, gymnastique et legons de cirque. Les legons de cirque
ne sont abordées qu’avec des chevaux ayant une base solide en travail au sol et a la longe.

» Au début du cours, un programme individuel ainsi que les objectifs du cours sont
soigneusement définis avec les participants en fonction de leur niveau de formation.

« Théorie (éléments de base du travail en liberté)

Datum / Date
Samstag 30. Mai 2026 / Samedi 30 mai 2026
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Durchfiihrungsort / Lieu
Schweizer Nationalgestit / Haras national suisse, 1580 Avenches

Kosten / Prix

« CHF 230.-- Mitglieder / CHF 270.-- Nicht-Mitglieder
e CHF 230.— membres / CHF 270.— non-membres

Referent /| Référent

Niklaus Muntwyler, Ausbildner von Pferden, http://freiheitsdressur.ch/ich-und-meine-
pferde/
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