HORSEATHLON'

Feuille de route

Formation
entraineur C Horseathlon®
autonome

Ce document donne un apercu des
domaines abordés et des exigences de
la formation d’entraineur Horseathlon®
autonome.

La formation autonome tient compte de
votre expérience, fixe des objectifs
réalisables et ne colte que le strict
nécessaire.

Elle s’adapte également a des
entraineurs qui donne des legons
d’équitation mais qui ne monte pas/plus
pour des raisons personnelles.

En réussissant I'examen théorique,
pratique et d'enseignement, vous
obtiendrez le titre d’entraineur
Horseathlon® C et pourrez donner des
cours d'équitation privés sous le nom
de Horseathlon®.

Celui qui arréte
d’essayer de s’améliorer

a arréte d’étre bon.»
Philipp Rosenthal

Leitpapier

Ausbildung
Horseathlon®Trainer C
autonom

Das Leitpapier gibt einen Uberblick tiber
den Umfang der Horseathlon® Trainer C
Ausbildung.

Der autonome Lehrgang beriicksichtigt
Ihre Erfahrungen, steckt erreichbare
Ziele und kostet nur soviel wie nétig.

Er ist auch fur Trainer, welche
Reitunterricht geben, aber aus
personlichen Grinden nicht (mehr)
reiten.

Mit einer erfolgreich abgeschlossenen
Prufung in Theorie, Praxis und Unterricht
kénnen Sie als zertifizierter Horseathlon®
Trainer C Reitunterricht unter dem
Namen Horseathlon® erteilen.

~Wer aufhort, besser zu werden,

hat aufgehort, gut zu sein.”
Philipp Rosenthal
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Cours obligatoires

e Workshop -4 jours
e Biomécanique - 1 jours
e Pédagogie - 5jours

Les ateliers-Workshops sont une base
importante pour évaluer objectivement
sa propre pratique et le niveau de
formation du cheval.

La connaissance de la biomécanique
est indispensable pour travailler avec le
cheval.

La pédagogie transmet la méthodologie
et la didactique de I'enseignement de
I'équitation et est introduite grace au
matériel pédagogique (6 cahiers allant
du débutant au cavalier avance).

Obligatorische Kurse

e Workshop 4 Tage
e Biomechanik 1 Tag
e Padagogik 5 Tage

Die Workshops sind eine wichtige
Grundlage, um die eigene Praxis und
den Ausbildungsstand des Pferdes
objektiv zu beurteilen.

Kenntnisse Uber biomechanische
Zusammenhange sind fur die Arbeit mit
dem Pferd unabdingbar.

Die Padagogik vermittelt Methodik und
Didaktik im Reitunterricht und fuhrt in das
Lehrmittel ein (6 Hefte von Anfanger bis
Fortgeschritten).

Théorie

Les sujets ci-dessous peuvent étre
préparés en auto-apprentissage, ils
font partie de 'examen théorique.

e Détention des chevaux

e Nourriture

Dentition

Sabot (soins, protection)
Maladies / Premiers secours
Selles et embouchures
Biomécanique

Ethique & Ethologie

Theorie

Die folgenden Themen kénnen im
Selbststudium erarbeitet werden. Sie
sind Teil der Theorieprufung.

e Pferdehaltung

e Fltterung

Zahne und Gebiss

Pferdehuf (Pflege, Hufschutz)
Krankheiten / erste Hilfe
Sattel und Zaumungen
Biomechanik

Ethik & Ethologie
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Pratique

Le cheval est formé dans les 6 domaines
de base suivants :

Sérénité

Travail au sol / Trail mené
Longe

Gymnastique / Dressage
Trail monté

e Dressage en liberté

La pratique est préparée en auto-
apprentissage. La participation aux
workshops est un point de repere
important pour vérifier le niveau de
formation du cheval et du/de la
cavalier/ére ainsi que pour connaitre
les exigences de I'examen.

Examen

Les cours obligatoires sont inscrits
dans un cahier d'examen. Celui-ci est
consulté par la commission d'examen
avant I'admission du/de la candidat/e a
I'examen.

Tous les détails concernant I'obtention
du dipléme se trouvent dans le
reglement d'examen.

Prix
Cours (10 jours) : CHF 2°200.--
Examen (2 jours) : CHF 590.--

Interessé.e ?

info@horseathlon.ch

Praxis

Das Pferd wird in sechs verschiedenen
Bereichen ausgebildet.

Gelassenheit

Bodenarbeit /Trail gefuihrt
Longe

Gymnastizierung / Dressur
Trail geritten

e Freiheitsdressur

Die Praxis wird autonom erarbeitet.

Die Teilnahme an den Workshops sind
wichtige Anhaltspunkte, um den
Ausbildungsstand von Pferd und Reiterin
zu verifizieren und die Anforderungen fur
die Prufung zu kennen.

Abschluss

Die obligatorischen Kurse werden in
einem Testat Heft eingetragen. Dies wird
vor der Zulassung an die Prifung von der
Prifungskommission eingesehen.

Alle Details zum Abschluss sind im
Prufungsreglement zu finden.

Kosten

Kurse (10 Tage) CHF 2'200.--
Prufung (2 Tage) CHF 590.--

Fragen?
info@horseathlon.ch
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