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Chères participantes, chers participants 
Chers sponsors 
Cher(e)s aides, Cher(e)s juges 
Chers visiteurs 
 
Nous vous souhaitons la bienvenue à la clairière des Fourches à Saint-Blaise. Nous 
nous réjouissons de vous y accueillir nombreux et nous espérons que vous et votre 
cheval aurez beaucoup de plaisir à participer à cette compétition.  
 
Un grand merci à toutes les aides et les juges pour leur disponibilité qui permet l’or-
ganisation d’un tel événement. 
 
Vous trouverez dans ce document  le parcours à connaître pour le jour J ainsi que 
toutes les informations dont vous pourriez avoir besoin. Nous vous souhaitons une 
très belle préparation avec votre compagnon. 
 
Monter à cheval doit faire plaisir! Au cheval, au cavalier et aussi au spectateur.  
(Rafael Jurado Castillo).  
 
C’est dans cet esprit-là que nous vous souhaitons de passer une journée intéres-
sante et captivante. 
 
La Société Hippique de Neuchâtel 
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Compétition Horseathlon® 
 

Les chevaux ne sont pas des machines de sport mais des êtres sensibles et fins. 
Celui qui prend part à une compétition équestre porte donc une grande responsabilité. 
La motivation d’un cheval à travailler avec son cavalier se trouve au premier plan dans une com-
pétition de Horseathlon®. Le travail ne se fait pas sous la contrainte mais avec de la compréhen-
sion, de l’amour et du respect. Celui qui travaille son cheval dans le respect de son bien-être à tra-
vers la formation Horseathlon® prendra rapidement conscience du vrai but de la compétition 
équestre : la confirmation d’une relation harmonieuse et d’un travail quotidien solide et mené avec 
sensibilité. 
 
La compétition de Horseathlon® est : 

• un examen varié des talents équestres, comprenant trois disciplines : trail monté/dressage, 
 travail au sol et sérénité. Chacune de ces disciplines contient huit exercices. 
• ouverte à tous les équidés : cheval, poney, mulet et âne. Toutes les races sont les 
 bienvenues. 
• ouverte à tous les amoureux des chevaux, en selle ou à pied. 
• ouverte à toutes les personnes en provenance des différentes disciplines équestres et qui 
 respectent le bien-être des chevaux : équitation anglaise, western, classique, chevaux 
 d’allures… 
• ouverte à toutes les classes d’âge et à tous les niveaux. Les différentes catégories offrent 
 des possibilités excellentes pour participer en fonction de son savoir et de son niveau 
 personnel. 

 
Les catégories : 

D1 : Catégorie montée de difficulté supérieure 

D2 : Catégorie montée de difficulté moyenne 

D3 : Catégorie montée, niveau initiation 

F1 : Catégorie menée de difficulté supérieure 

F2 : Catégorie menée de difficulté moyenne 

F3 : Catégorie menée, niveau initiation 
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Organisation  

 
Organisateurs 
  
Société Hippique de Neuchâtel 
 
 

 
 

Fonctionnaires 
 
Parcoursbauer / Constructeur de parcours  Amélie Mosimann  
Richter / Juges        Helmut Piller  
Co. Richter / Co-juges      Christelle Favre 
 
Tierarzt / Vétérinaire   Ophélie Christen   078 841 59 06 
 

 
 
Horaires 

 

 
 
Horseathlon®        8:00 jusqu’à env. 17:30 

 

 

Remise de prix F3/D3       env. 12:15 

Remise de prix F2/D2/F1      env. 17:00 

 

 
Restauration 
 

- Riz aux asperges avec salade, CHF14.— 
- Pâtisseries 
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Dispositions générales 
 
Les horaires sont à respecter, les retardataires sont exclus du concours. 
Les documents et les numéros de départ doivent être pris au stand info avant le dé-
part. Pour les numéros, un dépôt de CHF 10.-- est demandé. Les participants, ayant 
payé la finance d’inscription dans la semaine précédant l’épreuve, sont priés de pré-
senter leur quittance à l’info. Les participants qui n’ont pas encore payé leur finance 
d’inscription, ne recevront leur numéro de départ qu’après règlement de celle-ci. 
 
Les véhicules et les transporteurs doivent être parqués sur les places désignées à 
cet effet, il est impératif de suivre les consignes de parcage. Nous demandons aux 
participants de déposer les crottins dans les brouettes mises à disposition. 
 
Numéros d’urgence Horseathlon® 078 826 65 31 (Amélie Mosimann) 
Ambulance     144 
REGA      1414 
Police      117 
 
Autres renseignements au stand d’information. 
 
Il n’y aura pas de visite du parcours, chaque participant a reçu le plan du parcours à 
l’avance. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accidents, dom-
mages ou vols durant la manifestation. L’assurance est à la charge du participant. 
 
Prix: Plaquette 
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Programme des cours Horseathon 
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Liste de départ 

 

N° 
Kat 
Cat 

Name 
Nom 

Vorname 
Prénom 

Pferd 
Cheval 

Rasse 
Race 

Jahr 
Ann. 

Localité 

1 D2 Perna Charlotte Paco XIX CH Demi-sang suisse 2009 Les Bayards 

2 D2 Gabriel Leuba Saskia Laïka de Massa PSL 2015 L'Auberson 

3 D2 Nussbaumer Sophie Cathaya PRE 2010 2314 La Sagne 

4 D2 Cattin Evelyne Loustic FM 2013 2720 Tramelan 

5 D2 Perna Charlotte Zamira LM Zangersheide 2013 2035 Corcelles 

6 D3 Mercier  Fabien Vendredi ONC 2009 2126 Les Verrières 

7 D3 Vallotton  Cassandra Caramelle De Jasman FM 2014 2126 Les Verrières 

8 D3 Masi Valérie Brad DS belge 2007 2115 Buttes 

9 D3 Ndarugendamwo Ophélia Zefir FM 2008 1666 Villars sous Mont 

10 D3 Bontemps  Katia Indomable PRE 2007 1400 Yverdon-les-Bains 

11 D3 Margot Melissa Anouchka Demi-sang suisse 2005 1422 Grandson 

12 D3 Moll Pauline Jack PRE 2005 Surpierre 

13 D3 Bonhôte Elizabeth Avatar Haflinger 2015 1148 La Coudre 

14 D3 Schlüchter Elina Haron FM 2007 2350 Saignelégier 

15 F1 Garcia Céline Gaspard Shetland 2014 1290 Versoix 

16 F1 Julmy Brigitte Petit Tonnerre Mini Shetland 2014 Düdingen 

17 F1 Cornuz Brigitte Tabasco VII New Forest 1999 1787 Mur 

18 F1 Mosimann Amélie Pajana Haflinger 1998 2520 La Neuveville 

19 F1 Losey Pascal Coquine Poney 2006 1541 Sévaz 

20 F1 Julmy Brigitte Fée Clochette Mini Shetland 2016 Düdingen 

21 F2 Ramuz Stephanie Plume Shetland 2012 1695 Villaresel-le-Gibloux 

22 F2 Moll Pauline Nashka Arabe 2003 Surpierre 

23 F2 Eichenberger Annik Maurice Mini Shetland 2018 3186 Düdingen 

24 F2 Montandon Lucie Inverno Mini Shetland 2015 Couvet 

25 F2 Etter Jeanette Zebrano Holländer  3216 Ried b. Kerzers 

26 F2 Jeanneret Kimberley Doucette des Jordils FM 2006 2108 Couvet 

27 F2 Mosimann Amélie Feria FM  2009 2520 La Neuveville 

28 F2 Ramuz Stephanie Nesquick FM 2011 1695 Villaresel-le-Gibloux 

29 D2 Leuba  Axelle Louna Welsh 2012 L'Auberson 

30 F3 Krahenbuhl Méline Mac Shetland 2006 1683 Chesalles sur Moudon 

31 F3 Krahenbuhl Virginie Happy Boy Rocky Mountain 2016 1683 Chesalles sur Moudon 

32 F3 Cornuz Brigitte Nistria de la Pierre CH 2001 1787 Mur 

33 F3 Sciboz Alyssa Fabio Frison 2009 1792 Guschelmuth 

34 F3 Pellet Laurie Québec DS 2011 Noiraigue 

35 F3 Roy Laetitia Red Comet ConnemaraxPur-sang 2012  
36 F3 Oberson  Loïc Sam ONC 2006 1666 Villars sous Mont 

37 F3 Margot Melissa Honeymoon de l'Abrannaz Croisé 2017 1422 Grandson 

38 F3 Yonca Selma Lil Holi Jewel Quarter Horse 2006 2114 Fleurier 

39 F3 Vermot Sarah Baïkal d'Arcaro SF 2011 1188 Gimel 

40 F3 Jahn Melissa Fergus Holsteiner 2007 3049 Säriswil 

41 F3 Mougeot  Charlie Fibi des Vaux Shetland 2015 1475 Autavaux 

42 F3 Giuliani  Bianca Darwin FM 2012 Les Taillères 
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Heures de départ 

 
Numéro de départ 

Startnummer 

Heures de départ 

Startzeiten 

 
 

F3 D3 F2 F1 D2 
30 08 : 00 6 10 : 00 21 13 : 00 15 14 : 25 2 15 : 18 

31 08 : 08 7 10 : 12 22 13 : 08 16 14 : 33 1 15 : 30 

32 08 : 16 8 10 : 24 23 13 : 16 17 14 : 41 29 15 : 42 

33 08 : 24 9 10 : 36 24 13 : 24 18 14 : 49 3 15 : 54 

34 08 : 32 10 10 : 48 25 13 : 32 19 14 : 57 4 16 : 06 

35 08 : 40 11 11 : 00 26 13 : 40 20 15 : 05 5 16 : 18 

36 08 : 48 12 11 : 12 27 13 : 48     

37 08 : 56 13 11 : 24 28 13 : 56     

38 09 : 04 14 11 : 36 29 14 : 04     

39 09 : 12         

40 09 : 20         

41 09 : 28         

42 09 : 36         
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HORSEATHLON ®  Compétition 1* Saint-Blaise 
 
 

 

Trail monté / Trail mené / Sérénité   Catégories D3 / D2 / D1 / F3 / F2 / F1 

Temps maximal 12 minutes (Catégories D),  8 minutes (Catégories F) 

 Exercices du trail monté Intentions 

1 3) S’approcher du portail, prendre la poignée dans la main et attendre 3 sec. 
2) Ouvrir le portail, traverser, refermer le portail 
1) Ouvrir le portail et le traverser en reculant, refermer le portail 

ligne, immobilité, 
attention, ne pas 
lâcher le portail 

2 3) Depuis X, effectuer un 8 au pas en commençant à main gauche, arrêt à X à la fin du 8 
2) Comme 3), mais la deuxième boucle du 8 à main droite au trot 
1) Comme 3) mais le tout au trot 

transitions pré-
cises, ligne, flui-
dité, incurvation, 
décontraction, 
arrêt 

3 3) Mettre les antérieurs dans le pneu, arrêt 3 sec. 
2) Mettre les postérieurs dans le pneu, arrêt 3 sec. 
1) Comme 2 

Ligne, précision, 
immobilité 
 

4 3) Avancer entre les barres et ressortir en reculant (s’arrêter au milieu du couloir) 
2/1) Comme 3 mais entrer en reculant entre les barres  
 

ligne, pas de 
toucher, fluidité, 
attention 

5 3) Depuis A), sur la volte, à main gauche au trot, transition au pas à B), arrêt à C), demi-tour sur les épaules et 
à main droite au pas, départ au trot à B) jusqu’à A) 
2) Depuis A), sur la volte, à main gauche au trot, transition au galop à B) retour au trot à A), arrêt à B), demi-
tour sur les hanches, trotter jusqu’à A) à main droite et continuer au trot jusqu’à la zone de change. 
1) Comme 2) 

décontraction, 
ligne, transitions, 
fluidité,incurva-
tion 

6 
 

Zone de change (Enlever la bride, mettre le licol, enlever la selle et déposer le matériel sur le 
 porte-selle) 

 Décontraction, 
rester tranquille 

 Exercices trail mené / sérénité  

1 3) Arrêt au cône A, pas jusqu’à B, arrêt à B, trot jusqu’à C, transition au pas à C, arrêt à D. 
2) Arrêt aux cônes A, B, C, D, trotter entre chaque cône. 
1) Arrêt aux cônes A, B, C, trotter entre A et B et B et C, départ au galop à C, transition au pas à D. 
  

fluidité, ligne, at-
tention, arrêt, 
décontraction 

2 3) Passer les ponts A et B 
2) Passer les ponts A et B avec arrêt sur le pont B 
1) Comme 2), puis après l’arrêt reculer de 3 pas sur le pont et ressortir en avançant. 
 

attention, préci- 
sion, obéissance, 
décontraction, 
baisse la tête 
rester tranquille 

3 3) Reculer entre les barres 
2) Reculer entre les barres et effectuer un latéral devant la barre C 
1) Comme 2) mais latéral sur la barre  

Précisions, pas 
de toucher, croi-
ser les jambes, 
fluidité 

4 3) Trotter dans le couloir de barre puis effectuer un 8 au trot entre les cônes, transition au pas à X à la fin du 8     
2) Comme 3), arrêt à X 
1) Comme 2) mais cheval lâché  

décontraction, 
fluidité, pas de 
toucher 

5 3) Arrêt au cône, demi-tour sur les épaules (1 côté) 
2) Comme 3 mais les 2 côtés 
1) Arrêt au cône, demi-tour sur les hanches (2 côtés) 

pas de toucher, 
décontraction, 
précision, 

1 3) Arrêt sur le matelas, prendre le drapeau et caresser l’épaule du cheval à droite et gauche avec le drapeau 
plié 
2) Comme 3) mais caresser tout le corps du cheval avec le drapeau déplié 
1) Comme 2) mais effectuer tout l’exercice avec le cheval lâché 

confiance, ligne 
attention,  
immobilité 

2 3) Depuis A, effectuer un tour autour du cône B en tirant le sac derrière le cheval, revenir à A 
2) Comme 3) avec quelques foulées de trot en revenant à A 
1) Comme 2) 

confiance, décon-
traction, ligne 

3 3) Faire une volte autour du cône avec le cheval en roulant la balle 
2/1) Arrêter le cheval et effectuer un tour autour du cheval en roulant la balle (cheval lâché) 

confiance,  
attention,  
immobilité 

4 3) Arrêt à côté de la barre, secouer la cravache à droite et à gauche de la tête du cheval 
2) Comme 3) cheval lâché 
1) Effectuer un tour autour du cheval et secouant la cravache 

confiance, atten- 
tion, immobilité 

 5 3) Traverser le passage étroit 
2) Comme 3) avec un arrêt au milieu 
1) Traverser le passage étroit en reculant 

immobilité, con-
fiance, décontrac-
tion, calme 
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