HORSEATHLON'

Das Modul beinhaltet 2 Tage und kann nur als Ganzes gebucht werden.
Unterrichtssprache deutsch. Zuschauer moglich.

Kursbeschrieb

Modul 1

Bodenarbeit und Longieren am Kappzaum

Am ersten Tag stehen die Mobilisierung und Kraftigung des Pferdekdrpers, das Arbeiten mit
Bewegungsablaufen von Seitengangen und vorbereitenden Elemente der Versammlung im
Fokus.

Am zweiten Tag befassen wir uns mit einer Art des Longierens, die sehr effektiv zur
Verbesserung der Losgelassenheit, der Balance, der Stabilisierung des Rumpfes und der
Geraderichtung dient.

Wahrend beiden Tagen nutzen und fordern wir unsere Beobachtungsgabe, um das
Verhalten des Pferdes, seine Bewegungsablaufe und seine Kommunikation mit uns besser zu
erfassen.

Jedes Pferd und jeder Mensch werden dort abgeholt, wo sie sich auf ihrem gemeinsamen
Weg aktuell befinden. Gegenseitig schaffen wir eine Lern-Atmosphare, die es allen
Teilnehmenden ermdglicht, den nachsten Schritt in der Forderung ihres Pferdes zu machen.

Datum: 11./12. Mai 2024

Durchfiihrungsort: Steinlera Diidingen

Kosten: CHF 500.- Mitglieder / CHF 540.- Nicht Mitglieder/ CHF 100.-Zuschauer
Kursleitung: Denra Diirr www.intelligent-reiten.ch

Anmeldung: www.horseathlon.ch

La combe 4b info@horseathlon.ch www.horseathlon.ch
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