HORSEATHLON'

Kursbeschrieb

Workshop 3
Gymnastizierung/Dressur nach biomechanischen Grundsatzen

Pferde sind nur bedingt in der Lage, einen Menschen zu tragen, deshalb sollten diese
Voraussetzungen dafir sehr sorgfaltig geschaffen werden, um spatere Schaden am
Trageapparat zu vermeiden. Nur wer weiss wie ein Pferd korrekt unter dem Reiter gehen
soll, kann sein Pferd ein Leben lang gesund erhalten.

Wie reite ich mein Pferd, dass es mich unbeschadet tragen kann?

Wie sieht ein gutes Vorwarts- Abwarts aus?

Wie lauft ein Pferd in einer guten Aufspannung?

Wie wird ein Pferd richtig beigezaumt?

Was ist Versammlung und wie sieht die praktische Umsetzung aus?

Welches sind die Schritte eines moglichen Ausbildungsweges eines Jungpferdes bis zum
fortgeschrittenen Reitpferd?

All diese Themen sind Bestandteil der Horseathlon Tainer Prifung und mussen in Theorie
verstanden und in der Praxis umgesetzt werden kdnnen.

Datum

19. Mai 2024
Durchfiihrungsort

Haras National Avenches/ VD
Kosten

Lehrgang Pauschale
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