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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
Liebe Besucherinnen und Besucher 
Liebe Helferinnen und Helfer 
Liebe Sponsoren 
 
Zum 1* Stern Anlass heissen wir alle Teilnehmenden auf der Pferdesportanlage in Plaf-
feien willkommen und freuen uns, viele Mensch-/Pferdpaare zu begrüssen. Wir wün-
schen allen Teilnehmenden für diesen Wettkampf viel Freude und Erfolg.  
Einen besonderen Dank richten wir an alle HelferInnen und RichterInnen - ohne sie wä-
re es nicht möglich, einen solchen Anlass durchzuführen!  
 
„Reiten muss Freude machen! Dem Pferd, dem Reiter und auch dem Zuschauer.“ 
(Rafael Jurado Castillo) 
 
In diesem Sinn freuen wir uns auf einen interessanten und spannenden Anlass. 
 
Das Horseathlon®Team  
 
 
Chères participantes, chers participants 
Chers sponsors 
Cher(e)s aides, Cher(e)s juges 
Chers visiteurs 
 
Nous vous souhaitons la bienvenue sur la place d’équitation de Plaffeien pour cette 
compétition Horseathlon® 1* étoile. Nous nous réjouissons de vous y accueillir nom-
breux et nous espérons que vous et votre cheval aurez beaucoup de plaisir à participer 
à cette compétition.  
 
Un grand merci à toutes les aides et les juges pour leur disponibilité qui permet 
l’organisation d’un tel événement. 
 
Vous trouverez dans ce document  le parcours à connaître pour le jour J ainsi que 
toutes les informations dont vous pourriez avoir besoin. Nous vous souhaitons une très 
belle préparation avec votre compagnon. 
 
Monter à cheval doit faire plaisir! Au cheval, au cavalier et aussi au spectateur.  
(Rafael Jurado Castillo).  
 
C’est dans cet esprit-là que nous vous souhaitons de passer une journée intéressante 
et captivante. 
 
Le team Horseathlon® 
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Organisation  

 
Organisationskomitee / Organisateurs 
  
Team Horseathlon® 
 
 
 
Verantwortliche / Responsables 
 
Verpflegung / Restauration    Mirjam Dill 
Infostand / Stand d’informations   Sandra Louis / Christa Friedli Müller 
Rechnungsbüro / Bureau des calculs  Martin Müller 
Erste Hilfe / Premiers secours   Pascale Ullmann 
 
 
 
Funktionäre / Fonctionnaires 
 
Parcoursbauer / Constructeur des parcours  Helmut Piller 
 
Richter / Juges     Lena König   
Co-Richer      Annina Schaller, Cindy Donzallaz 
 
Tierarzt / Vétérinaire   Claudia Graubner  076 373 84 65 
 
 

Zeiten / Horaires 
 

 
 
Horseathlon®        8:00 bis ca. / jusqu’à env. 17:30 
 
Rangverkündigung Kategorie F3/D3/F1    ca. 13:00 
Rangverkündigung Kategorie F2/D2//D1   ca. 18:00 
 
Remise de prix F3/D3/F1      env. 13:00 
Remise de prix F2/D2/D1      env. 18:00 
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Allgemeine Bestimmungen 

 
Die Startzeiten sind verbindlich. Verspätetes Erscheinen führt zum Ausschluss. Vor 
dem Start müssen die Start-Nummern beim Infostand abgeholt werden. Für die Start-
nummern wird ein Depot von CHF 10.-- erhoben. Teilnehmende, welche das Start-
geld am Starttag noch nicht einbezahlt haben, erhalten die Startnummer nur ge-
gen Barzahlung. Teilnehmende, welche noch in der Vorwoche einbezahlt haben, wer-
den gebeten, die Quittung als Beleg vorzuweisen. 
PWs und Transporter dürfen nur auf den gekennzeichneten Parkplätzen abgestellt 
werden. Dem Parkdienst ist unbedingt Folge zu leisten. Wir bitten die Teilnehmenden, 
den Pferdemist in den bereitgestellten Schubkarren zu entsorgen. 
 
Notfallnummer Horseathlon®  078 826 65 31 (Amélie Louis) 
Notruf     144 
Rega      1414 
Polizei     117 
 
Weitere Infos am Infostand. 
 
Beim Horseathlon® findet keine Parcoursbesichtigung statt. Alle Teilnehmenden haben 
im Voraus die Parcourspläne per elektronische Medien erhalten. 
Die Teilnahme am Horseathlon® erfolgt auf eigenes Risiko. 
 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für allfällige Unfälle, Diebstähle oder Sach-
schäden, welche ReiterInnen, BesitzerInnen, ZuschauerInnen oder Pferde treffen kön-
nen. Die Versicherung ist Aufgabe der Teilnehmenden. 
 
Preise: Plaketten und Naturalpreise für alle Horseathlon®Teilnehmenden.  
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Dispositions générales 
 
Les horaires sont à respecter, les retardataires sont exclus du concours. 
Les documents et les numéros de départ doivent être pris au stand info avant le départ. 
Pour les numéros, un dépôt de CHF 10.-- est demandé. Les participants, ayant payé la 
finance d’inscription dans la semaine précédant l’épreuve, sont priés de présenter leur 
quittance à l’info. Les participants qui n’ont pas encore payé leur finance d’inscription, 
ne recevront leur numéro de départ qu’après règlement de celle-ci. 
 
Les véhicules et les transporteurs doivent être parqués sur les places désignées à cet 
effet, il est impératif de suivre les consignes de parcage. Nous demandons aux partici-
pants de déposer les crottins dans les brouettes mises à disposition. 
 
Numéros d’urgence Horseathlon® 078 826 65 31 (Amélie Louis) 
Ambulance     144 
REGA      1414 
Police      117 
 
Autres renseignements au stand d’information. 
 
Il n’y aura pas de visite du parcours, chaque participant a reçu le plan du parcours à 
l’avance. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accidents, dom-
mages ou vols durant la manifestation. L’assurance est à la charge du participant. 
 
Prix: Plaquette et prix en nature pour chaque participant.  
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Startliste / Liste de départ 
 

1	 D1	 Dill	 Mirjam	 1716	Plaffeien	 O'Bajira	 Shagya	Araber	 1993	 Stute	 Rappe	
2	 D1	 Piller	 Helmut	 1716	Plaffeien	 Navarro	 Freiberger	 2008	 Wallach	 Schimmel	
3	 D1	 Blazenovic	 Nina	 3206	Rizenbach	 LET	Jamina	 VA	 2003	 Stute	 Braun	

4	 D1	 Schäfer	 Julia	 3006	Bern	 Luki	
Kleinpferde-
Mix	 1987	 Wallach	 Bai	

5	 D1	 Losey	 Pascal	 1754	Avry-sur-Matran	 Dakota	 CH	 2006	 Jument	 Baie	
6	 D1	 Louis	 Amélie	 2520	La	Neuveville	 Mescalero	 PRE	 2008	 Etalon	 Schimmel	
7	 D1	 Dill	 Mirjam	 1716	Plaffeien	 Galilea	 Shagya	Araber	 2000	 Stute	 Schimmel	
8	 D1	 Piller	 Helmut	 1716	Plaffeien	 Mara	 Freiberger	 1995	 Stute	 Braun	
9	 D2	 Courtin	 Justine	 1275	Chéserex		 Nakota	 FMxAppaloosa	 2008	 Jument	 Isabelle	
10	 D2	 Queloz	 Julie	 1775	Grandsivaz	 Tarzan	 Lippizan	 2008	 Hongre	 Gris	
11	 D2	 Kirchhofer	 Andrea	 3238	Gals	 Hasar	 Freiberger	 1998	 Wallach	 Braun	
12	 D2	 Nussbaumer	 Martine	 2314	La	Sagne	 Nino	 FM	 2013	 Hongre	 Alezan	
13	 D2	 Nussbaumer	 Patrick	 2314	La	Sagne	 Latino	 FM	 2006	 Hongre	 Alezan	
14	 D2	 Zeindler	 Flurina	 3365	 Amir	 Iberoberber	 2010	 Wallach	 Pie	Palomino	
15	 D2	 Ruffieux	 Sonja	 1716	Plaffeien	 Dashuria	jem	 Araber-Traber	 2006	 Stute	 Braun	

16	 D2	 Gendre	 Célia	 1723	Marly	 Caloha	
Comtois	x	
Selle	français	 2012	 Jument	 Noire	

17	 D2	 Meyer	 Caroline	 1791	Courtaman	 Tornado	 Freiberger	 2008	 Wallach	 Braun	
18	 D3	 Pfister	 Naja	 Konolfingen	 Iduna	

	 	
Stute	 Falbe	

19	 D3	 Schaerrer	 Maude	 1972	Cordast	 Sambao	 PSL	 2008	 Hongre		 Champagne	
20	 D3	 Müller	 Jessica	 1737	Plasselb	 Flyn	 Freiberger	 1998	 Wallach	 Fuchs	

21	 D3	 Ruef	 Ramona	 3707	
Hremsa	von	
Wellesberg	 Isländer	 2000	 Stute	 Mausfalbe	

22	 D3	 Stucki	 Christine	 3065	Bolligen	 Amschad	 Criollo	 2003	 Stute	 Dun-Schecke	

23	 D3	 Bourrit		 Catherine	
1696	Vuisternens-en-
Ogoz	 Donut	

Croisé	
Haflinger		 2013	 Hongre	 Alezan	

24	 D3	 Folly	 Marion	 1700	Fribourg	
Comète	de	
l'Abrannaz	 RMH	x		PRE	

	 	 	25	 F1	 Leuenberger	 Katja	 3374	Wangenried	 Nelly	du	Raval	 Shetty	 2011	 Stute	 Fuchs	
26	 F1	 Louis	 Amélie	 2520	La	Neuveville	 Max	 Poney		 2013	 Hongre	 Pie	
27	 F1	 Losey	 Pascal	 1754	Avry-sur-Matran	 Coquine	 Poney	 2005	 Jument	 Pie	

28	 F2	 Grollimund	 Franziska	 1717	St	Ursen	
Lukka	fra	
Grund	 Isländer	 1997	 Stute	 Schecke	

29	 F2	
	 	 	 	 	 	 	

Schecke	
30	 F2	 Leuenberger	 Mirjam	 3374	Wangenried	 Tina	CH	 Shetty	 2009	 Stute	 Falbe	
31	 F2	 Minnig	 Dayana	 4418	Reigoldswil	 O’Baijra	

	 	 	 	32	 F2	 Knecht	 Lara	 8472	Seuzach	 Amy	
	 	 	 	

33	 F2	 Grollimund	 Franziska	 1717	St	Ursen	
Nott	fra	Grund	
2	 Isländer	 1994	 Stute	 Rappe	

50	 F3	 Monney	 Adeline	
	

Caradoc	
	 	 	

	
34	 F3	 Hatebur	 Tamara	 3700	Spiez	 Oberon	 	 	 	
35	 F3	 Schaerrer	 Maude	 1972	Cordast	 Fango	 OC	 2015	 Hongre	 Bai	
36	 F3	 Müller	 Regula	 3036	Detligen	 Carlito	d'Oro	 Warmblut	 2008	 Wallach	 Braun	
37	 F3	 Laubscher		 Christine	 3036	Detligen	 Floi	 Shire	 2009	 Wallach	 Braun	
38	 F3	 Gobet	 Mélanie	 1522	Lucens	 Sambao	 PSL	 2008	 Hongre		 Champagne	

39	 F3	 Zamora	 Alexandra	 Farvagny	 Ilias	Passion	
Demi-sang	
suisse	 2015	 Hongre	 Alezan	

40	 F3	 Nicoulaz	 Eva	 1617	Tatroz	 Eywa	 Paint	 2010	 Jument	 Palomino	



Parcoursplan - © CopyRight www.horseathlon.ch 09.08.18  

41	 F3	 Nicoulaz	 Léa	 1617	Tatroz	
Authenticpersp
ective	 Quarter	 2012	 Hongre	 Dark	buckskin	

42	 F3	 Mazzarelli	 Simona	
1053	Bretigny-sur-
Morrens	 Une	belle	Miss	

Trotteur	
français	 2008	 Jument	 Baie	

43	 F3	 Nemeshazy	 Olga	 1634	La	Roche	 Cookie	 ONC	 2012	 Jument	 Baie	pie	
44	 F3	 Jaymes	 Karin	 1040	Echallens	 Legionario	 PRE	 2006	 Hongre	 Bai	
45	 F3	 Queloz	 Julie	 1775	Grandsivaz	 Cador	 Appaloosa	 2012	 Hongre	 Rouan	
46	 F3	 Merki	 Ruth	 1528	Surpierre	 Jack	 PRE	 2005	 Hongre	 Gris	

47	 F3	 Kirchhofer	 Andrea	 3238	Gals	 Fakkan	
Demi-sang	
arabe	 1993	 Wallach	 Schimmel	

48	 F3	 Vonlanthen	 Anna-Bettina	 1713	St.	Antoni	 Ehrenwert	 Westfahle	 2013	 Wallach	 Rappe	
49	 F2	 Arnold	 Dajana	 3906	 Galilea	 Shagya	Araber	 2000	 Stute	 Schimmel	
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Startzeiten / Heures de départ 
 

Numéro de départ 
Startnummer 

Heures de départ 
Startzeiten 

 
 

F3 D3 F1 
50 07 :52 18 10 : 05 25 11 : 35 
34 08 : 00 19 10 : 17 26 11 : 43 
35 08 : 08 20 10 : 29 27 11 : 51 
36 08 : 16 21 10 : 41   
37 08 : 24 22 10 : 53   
38 08 : 32 23 11 : 05   
39 08 : 40 24 11 : 17   
40 08 : 48     
41 08 : 56     
42 09 : 04     
43 09 : 12     
44 09 : 20     
45 09 : 28     
46 09 : 36     
47 09 : 44     
48 09 : 52     
  



Parcoursplan - © CopyRight www.horseathlon.ch 09.08.18  

D1 F2 D2 
1 13 : 00 28 14 : 45 9 15 : 45 
2 13 : 12 29 14 : 53 10 15 : 57 
3 13 : 24 30 15 : 01 11 16 : 09 
4 13 : 36 31 15 : 09 12 16 : 21 
5 13 : 48 32 15 : 17 13 16 : 33 
6 14 : 00 33 15 : 25 14 16 : 45 
7 14 : 12 49 15 : 33 15 16 : 57 
8 14 : 24   16 17 : 09 
    17 17 : 21 
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HORSEATHLON® 1* Anlass 2018 Plaffeien 

Geritten/ Bodenarbeit/Gelassenheit Kategorien D3 / D2 / D1 / F3 / F2 / F1 
Maximalzeit 12 Minuten (Kategorie D), 8 Minuten (Kategorie F) 

 Aufgaben geritten Leitgedanken 
1 3/2/1) Über Brücke und Stangen reiten Linie, Aufmerksamkeit, Los- 

gelassenheit, Kopf senken 
2 3/2/1) Slalom um Stangen bis a) Linie, Aufmerksamkeit, 

Losgelassenheit, kein 
Touchieren 

3 3) Rückwärts von a) nach b) 
2) Rückwärts von a) über b) nach c) 
1) Rückwärts von a) über b), c) , d) nach e) 

Linie, kein Touchieren, Fluss, 
Aufmerksamkeit 

4 3) Schritt –Stopp Übergänge zwischen den Pylonen bei b),c) und d) und a) 
Start bei a) 
2) wie 3) aber Trab- Schritt 
1) wie 3) aber Trab- Stopp 

Punktgenaue und deutliche 
Übergänge, Linie, Fluss, 
Takt, Losgelassenheit, 
Stopps, Aufmerksamkeit 

5 3) Eine Runde Leichtraben zwischen den Pylonen, Handwechsel durch 
den Zirkel im Schritt und eine Runde im Leichtraben auf der anderen 
Hand, Start bei a) 

2) Leichttraben bei a) Stopp bei Tor, Tor öffnen, durchreiten und schliessen 
nach dem Tor Trab bis a) 

1) Angaloppieren bei a) Stopp bei Tor, Tor öffnen, durchreiten und schliessen 
nach dem Tor Aussengalopp bis a) (rechte oder linke Hand) 

Losgelassenheit, 
Linie, Stellung, Biegung, 
Takt, Übergänge 

6 Wechselzone (Zäumung wegnehmen, das Pferd halftern, den Sattel ab- 
nehmen und beides auf bereitgestelltem Bock deponieren) 

Losgelassenheit, ruhiges 
Stehen 

 Aufgaben Bodenarbeit/ Gelassenheit  

1 3/2) Kleeblatt im Schritt (rechte oder linke Hand) 
1) wie 3/2) Volten a) und b) langsamer Schritt, Volte c) und d) zügiger Schritt 

Losgelassenheit, Linie, 
Aufmerksamkeit, Takt, 

2 3) Das Pferd mit den Vorderbeinen auf das kleine Podest führen 
2) Wie 3, Das Pferd auf das grosse Podest führen 
1) das Pferd vor das grosse Podest führen eine Runde ums Pferd 

gehen und danach das Pferd auf das Podest stellen. (Vorderbeine) 

Vertrauen, Aufmerksamkeit, 
ruhiges Stehen 

3 3) Vorderhand Wendung bei Pylone 180 ° 
2) Vorderhand Wendung bei Pylone 360° 
1) Hinterhand Wendung bei Pylone 360° 

Ruhiges Stehen, Aufmerk- 
samkeit, Losgelassenheit, 
korrekte Wendung 

4 3) Brücke a) überqueren 
2) Brücken a) und b) überqueren 
1) Brücken a) und b) überqueren, Stopp auf Brücke a) 

Linie, Aufmerksamkeit, Kopf 
senken, Losgelassenheit 

5 3) Über Stangen traben 
2/1) wie 3), aber Stopp bei Pylone 
 

Linie, Fluss, Genauigkeit, 
Ruhe, Losgelassenheit, 
Takt, genauer Stopp, 
kein Touchieren 

1 3) quer über Wassergraben gehen 
2/1) längsseits durch Wassergraben gehen 

Vertrauen, Aufmerksamkeit, 
Ruhe, Losgelassenheit 

2 3) Das Pferd mit dem Wedel an der Brust abstreichen 
2) Das Pferd mit dem Wedel an der Flanke abstreichen 
1) Das Pferd mit dem Wedel über und am Kopf abstreichen 

Vertrauen, Aufmerksamkeit, 
Ruhe, ruhiges Stehen 

3 3/2) Am Galgen eine Puppe hochziehen 
1) Das Pferd loslassen 

Ruhe, Aufmerksamkeit, Ver- 
trauen, ruhiges Stehen 

4 3/2/1) Durch den Engpass gehen Ruhe, Vertrauen, 
Gelassenheit 

5 3/2/) Fasnachtsrätsche drehen 
1) wie 3/2) aber gleichzeitig um das Pferd gehen 

Vertrauen, Ruhe, Losgelas- 
senheit, ruhiges Stehen 
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HORSEATHLON® Compétition 1* 2018 Plaffeien 

Trail monté/ Trail mené/ Sérénité  Catégories D3 / D2 / D1 / F3 / F2 / F1 
Temps maximal 12 minutes (Catégories D),  8 minutes (Catégories F) 

 Exercices Trail monté Idées directrices 
1 3/2/1) Passer sur le pont et sur les barres Ligne, attention, décontrac-

tion, descendre la tête 
2 3/2/1) Slalom autour des barres jusqu’à a) Ligne, attention, dé-

contraction, pas de 
toucher 

3 3) Reculer de a) à b) 
2) Reculer de a) par b) jusqu’à c) 
1) Reculer de a) par b), c), d) jusqu’à e) 

Ligne, attention, pas de tou-
cher, fluidité 

4 3) Transition pas–arrêt entre les cônes, départ à a) par b),c) et d) et fin à 
a) 
2) Comme 3) mais transitions trot-pas 
1) Comme 3) mais transitions trot-arrêt 

Transitions précises, ligne, 
fluidité, rythme, décontrac-
tion, attention, arrêt  

5 3) Trotter enlevé sur une volte entre les cônes, changement de main 
dans le cercle au pas et trotter en lever sur une volte sur l’autre 
main, départ à a) 

2) Trotter enlevé a), arrêt à la porte, ouvrir la porte, la traverser et la fer-
mer. Après la porte, trot jusqu’à a) 

1) Départ au galop à a), arrêt à la porte, ouvrir la porte, la traverser et la 
fermer. Après la porte, contre-galop jusqu’à a) (main gauche ou droite) 

Décontraction, ligne, incurva-
tion, rythme, transitions 
 

6 Zone de change (Enlever la bride, mettre le licol, enlever la selle et déposer 
le matériel sur le porte-selle) 

Décontraction, rester 
tranquille 

 Exercices Trail mené / Sérénité  
1 3/2) Trèfle au pas (à main gauche ou droite) 

1) Comme 3/2) mais voltes a) et b) lentement au pas, voltes c) et d) au pas 
rapide 

Ligne, attention, dé-
contraction, rythme 

2 3) Mettre les antérieurs sur le petit podium 
2) Mettre les antérieurs sur le grand podium 
1) Arrêter le cheval devant le podium, faire un tour autour du cheval 

et ensuite mettre les antérieurs sur le grand podium 

Confiance, attention, rester 
tranquille 

3 3) Au cône, demi-tour sur les antérieurs (180 °) 
2) Au cône, tour entier sur les antérieurs (360°) 
1) Au cône, tour entier sur les postérieurs (360°) 

Rester tranquille, atten-
tion, décontraction, tour-
ner correctement 

4 3) Traverser le pont a)  
2) Traverser les ponts a) et b) 
1) Traverser les ponts a) et b), Arrêt sur le pont a) 

Ligne, attention, baisser la 
tête, décontraction 

5 3) Trotter sur les barres 
2/1) Comme 3), mais arrêt au cône 
 

Ligne, fluidité, précision, 
attention, calme, décon-
traction, arrêt précis, pas 
de toucher 

1 3) Traverser le bac d’eau en largeur 
2/1) Traverser le bac d’eau en longueur 

Confiance, attention, calme, 
décontraction 

2 3) Caresser le poitrail du cheval avec le plumeau 
2) Caresser les flancs du cheval avec le plumeau 
1) Caresser sur la tête du cheval et les ganaches avec le plumeau 

Confiance, attention, calme, 
rester tranquille 

3 3/2) Hisser la poupée 
1) Même chose en lâchant le cheval 

Calme, attention, confiance, 
rester tranquille 

4 3/2/1) Traverser le passage étroit Calme, confiance, sérénité 

5 3/2) Tourner la crécelle 
1) Comme 3/2) mais en même temps tourner autour du cheval 

Confiance, calme, décontrac-
tion, rester tranquille 
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Wechselzone 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

  
 
 
 
 
 

 

c) e) c) 

d) 

d) 

d) c) 

  

Niv. 2/1 

Niv. 3 
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Anfahrtsplan / Plan d’accès 
 
von/de Lausanne oder/ou Bern: 
 
Ausfahrt Düdingen, dann Richtung Plaffeien (ca. 17 Kilometer), in Plaffeien beim 
Kreisel links (siehe Wegweiser). 
 
Sortie autoroute Düdingen (Guin) et suivre direction Plaffeien, au rondpoint à 
gauche (voir signalisation). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


