
 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

24. Oktober 2021 

24 octobre 2021 

Schweizermeisterschaft  

Championnat suisse 

Horseathlon® 2021 

Haras national Avenches 

 



Liebe qualifizierte Paare 
 
Liebe Besucherinnen und Besucher 

Liebe Helferinnen und Helfer 

Liebe Sponsorinnen und Sponsoren  

 

Wir heissen Sie ganz herzlich willkommen zur Horseathlon®Schweizermeisterschaft 2021. Wir freuen uns, die besten 

Horseathlon®Paare im Haras National von Avenches begrüssen zu dürfen. Die SM 2021 findet im Modus eines 
2**Anlasses statt.   

Horseathlon® hat sich seit seinem Bestehen in der Schweizer Freizeitreit-szene als faire, pferdegerechte und spannende 
Pferdesportart einen Namen gemacht. Über 90 Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben sich während der Saison 2021 an 
verschiedenen Anlässen in der ganzen Schweiz für das Finale qualifiziert.  

Wir gratulieren allen herzlich zur Ihrer Qualifikation! 

Einen grossen Dank richten wir an alle Sponsoren und Sponsorinnen sowie alle Helferinnen und Helfer für ihren 
engagierten Einsatz. Ohne sie wäre die Durchführung eines solchen Anlasses nicht möglich.  

 

„Reiten muss Freude machen. Dem Pferd, dem Reiter und auch dem Zuschauer.“  

Rafael Jurado Castillo 

In diesem Sinne freuen wir uns auf einen erlebnisreichen Tag.  

 
Das Horseathlon®Team  
 



 
Chères participantes, chers participants  
Chères paires qualifiées 
Chers sponsors 
Cher(e)s aides, Cher(e)s juges 
Chers visiteurs 
 
Nous avons le plaisir de vous annoncer l’organisation des Championnats suisses de Horseathlon® 2021 qui auront lieu 
dans le magnifique cadre du Haras National d’Avenches ! 
 
Plus d’une nonantaine de paires se sont qualifiées pour notre finale en participant à des épreuves Horseathlon®.  Nous 
vous félicitons pour votre qualification, vous et votre cheval.  

Les Championnats suisses se dérouleront sous forme d’une compétition 2** étoiles.  

Le but premier du Horseathlon® est de mettre en valeur l’harmonie entre le cavalier et son cheval, ainsi que le niveau de 
dressage de ce dernier. Les juges apprécient la franchise, la confiance et le calme du cheval lors des différents exercices et 
notent aussi la discrétion des aides du cavalier.  

Un grand MERCI à nos sponsors ainsi qu’à nos aides, sans qui, l’organisation d’une telle compétition serait impossible. 
 
Vous trouverez, dans ce document, les parcours des différentes épreuves à connaître pour le jour J et nous vous 
souhaitons une très belle préparation avec votre compagnon. 
 

Monter à cheval doit faire plaisir! Au cheval, au cavalier et aussi au spectateur. (Rafael Jurado Castillo). 
 

C’est dans cet esprit-là que nous vous souhaitons de passer une journée captivante. 
 

Le team Horseathlon®  
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Teilnahmebedingungen und Covid-19-Schutzkonzept 
 

• Bestimmungen zu Corona sind einzuhalten, keine Zertifikatspflicht (siehe Konzept).  

• Zuschauer und Begleitpersonen müssen sich am Infostand registrieren. 

 

Corona Konzept : Regeln/Schutzbestimmungen 
 

Nur symptomfrei ans Turnier 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT an Turnieren teilnehmen. Dies gilt auch für Begleitpersonen und Helfer. Sie bleiben zu Hause, resp. 

begeben sich in Selbst-isolation und klären mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab. 

 

Abstand halten / Schutzmasken 

Bei der An- und Abreise, auf den Vorbereitungsplätzen, beim Versorgen der Pferde – in diesen und ähnlichen Situationen sind 1,5 Meter Abstand nach wie 

vor einzuhalten und auf traditionelle Begrüssungen ist weiterhin zu verzichten. Kann die Abstandsregeln nicht eingehalten werden, sollen die Personen 

entsprechende Massnahmen (z.B. Masken aufsetzen) selbstbestimmt anwenden. 

 

Gründlich Hände waschen 

Händewaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine Hände regelmässig gründlich mit Seife wäscht, schützt sich und sein Umfeld. Bei 

den Zugangsbereichen zum Gelände und diversen Schlüsselstellen (Infostand, Restauration, Wettkampfbüro; den Ein- und Austrittsbereichen der Parcours) 

werden Desinfektionsmittel zur Verfügung gestellt. 

 

Besondere Bestimmungen 

• Beim Infostand und in Innenräumen gilt die allgemeine Maskenpflicht. 

• Zuschauer dürfen sich nur in den vorgegebenen Zuschauer-Zonen aufhalten. Zuschauer und Begleitpersonen müssen sich beim Infostand registrieren.  

• Der Zeitplan ist einzuhalten (siehe separater Zeitplan) 

• Es gelten die aktuellen Bestimmungen vom BAG 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
Conditions de participation et concept de protection Covid-19 
 
• Les dispositions actuelles de l'OFSP s’appliquent, le certificat Covid n’est pas demandé.  

• Les spectateurs et les accompagnateurs doivent s'inscrire au stand d'information. 

 

Concept de protection Covid 19 : 
 

Seules les personnes sans symptômes se rendent à la compétition 

Les personnes présentant des symptômes de maladie ne sont PAS autorisées à participer à ces compétitions. Ceci est également valable pour les accompagnants 

et les bénévoles. Ils doivent rester à la maison ou s'isoler et clarifier la suite de la procédure avec leur médecin de famille. 

 

Gardez ses distances / Masques de protection 

Durant le voyage, à l’arrivée sur les lieux du concours, lors de discussions, coaching où en regardant la manifestation, après celle-ci, lors du voyage de retour et 

dans toute situation similaire, la distance de sécurité de 1.5 m doit toujours être maintenue. S’il n’est pas possible de respecter cette distance, les personnes 

doivent prendre de leur propre initiative les mesures appropriées (p. exemple port du masque). 

 

 

Se laver soigneusement les mains 

Le lavage des mains joue un rôle primordial dans les mesures anti-covid. Les personnes qui se lavent régulièrement les mains avec du savon, se protègent elles-

mêmes ainsi que leur entourage. Du spray désinfectant sera mis à disposition dans les lieux de passage et différents points-clés (stand d’information, 

restauration, bureau des calculs, entrées/sorties sur les parcours de la compétition). 

 

Mesures particulières 

• Le port du masque est obligatoire dans le périmètre du stand d'information et dans les espaces clos. 

• Les spectateurs ne sont autorisés que dans les zones qui leur sont résevées.  

• Les spectateurs et les personnes accompagnantes doivent s'inscrire au bureau d'information.  

• L'horaire de passage des concurrents doit être respecté.  

 
 



 
 
 

Sponsoren, Gönner / 
Sponsors, donateurs 
 
 
 
 
    
 

 
 
 
 
 



 
TRM Schweiz, Matile GmbH, Rubigen 



  



  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.jessicabigler.com/ 

 

https://www.jessicabigler.com/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Disziplinen und Zeiten / Disciplines et horaires 
 

 
Horseathlon®          8:00 bis ca. / jusqu’à env. 17:30 

 

Rangverküdigung Kategorie D3/F2     ca. 12:00 

Rangverküdigung Kategorie F1     ca. 13:45 

Rangverküdigung Kategorie D2/D1    ca. 17:00 

 

Remise de prix D3/F2       env. 12:00 

Remise de prix F1       env. 13:45 

Remise de prix D2/D1       env. 17:00       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Allgemeine Bestimmungen 

 
Die Startzeiten sind verbindlich. Verspätetes Erscheinen führt zum Ausschluss. Vor dem Start müssen die Start-Nummern 
beim Infostand abgeholt werden. Teilnehmende, welche das Startgeld am Starttag noch nicht einbezahlt haben, 
erhalten die Startnummer nur gegen Barzahlung. Teilnehmende,welche noch in der Vorwoche einbezahlt haben, werden 
gebeten, die Quittung als Beleg vorzuweisen. 
PWs und Transporter dürfen nur auf den gekennzeichneten Parkplätzen abgestellt werden. Dem Parkdienst ist unbedingt 
Folge zu leisten. Wir bitten die Teilnehmenden, den Mist in die bereitgestellten Schubkarren zu entsorgern. 
 
Notfallnummer Horseathlon®  078 826 65 31 (Amélie Mosimann) 
Notruf     144 
Rega      1414 
Polizei     117 
 
Weitere Infos am Infostand. 
 
Beim Horseathlon® findet keine Parcoursbesichtigung statt. Jede/r Teilnehmende hat im Voraus die Parcourspläne per 
elektronische Medien erhalten. 
Die Teilnahme am Horseathlon® und den anderen Disziplinen erfolgt auf eigenes Risiko. 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für allfällige Unfälle, Diebstähle oder Sachschäden, welche ReiterInnen, 
BesitzerInnen, ZuschauerInnen oder Pferde treffen können. Die Versicherung ist Aufgabe der Teilnehmenden. 
 
Preise: Plaketten und Naturalpreise für alle Horseathlon®Teilnehmenden.  
 
 
 
 
 



 

 
Dispositions générales 
 
Les horaires sont à respecter, les retardataires sont exclus du concours. 
Les documents et les numéros de départ doivent être pris au stand info avant le départ. Les participants, ayant payé la 
finance d’inscription dans la semaine précédant l’épreuve, sont priés de présenter leur quittance à l’info. Les participants qui 
n’ont pas encore payé leur finance d’inscription, ne recevront leur numéro de départ qu’après règlement de celle-ci. 
 
Les véhicules et les transporteurs doivent être parqués sur les places désignées à ce propos, il est impératif de suivre les 
consignes de parcage. Nous demandons aux participants de déposer les crottins dans les brouettes prévues à cet effet. 
 
Numéros d’urgence Horseathlon® 078 826 65 31 (Amélie Mosimann) 
Ambulance     144 
REGA      1414 
Police      117 
 
Autres renseignements au stand d’information. 
 
Il n’y aura pas de visite du parcours, chaque participant a reçu les plans des parcours à l’avance. 
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accidents, dommages ou vols durant la manifestation. 
L’assurance est à la charge du participant. 
 
Prix: Plaquette et prix en nature pour chaque participant.  
 
 
 



 

 
Startliste / Liste de départ 
 

St.Nr 
Kat 
Cat 

Name 
Nom 

Vorname 
Prénom 

Ort 
Lieu 

Pferd 
Cheval 

Rasse 
Race 

Jahr 
Ann. 

1 D3 Varrin Estelle 2350 Saignelégier Bakhta Franches-Montagnes  2009 

2 D3 Schlüchter Elina 2350 / Saignelégier Haron FM  2007 

3 D3 Moll Pauline 1528 Surpierre Jack PRE 2005 

45 D3 Grossrieder Amea 3158 Guggisberg Niala Haflinger 2015 

4 F2 Cornuz Brigitte 1787 Mur Tabasco VII New Forest 1999 

5 F2 Hinnen Gabriela 8153 Rümlang Sidney Shetlandpony 2011 

6 F2 Julmy Brigitte 3186 Düdingen Fée Clochette Mini Shetland  2016 

7 F2 Buff Patrizia-Larissa 8154 Oberglatt Samurai Shetlandpony 1996 

8 F2 Garcia Céline 1290 Versoix Gaspard Shetland 2014 

9 F2 Studer Vera 8154 Oberglatt Pebbles Polen 2013 

10 F2 Classen Kerstin 8636 Wald Sir Glenrey Irish Tinker 2000 

11 F2 Rossalet Sylvie 1470 lully Forever III Oncs 2015 

12 F2 Nussbaumer Martine 2314 La Sagne Sakhaline PRE 2007 

13 F2 Ramuz Stephanie 1695 villarsel le gibloux Nesquick FM 2011 

14 F2 Leuba Axelle 1454 L'Auberson Louna Welsh pony  2012 

15 F2 Buff Patrizia-Larissa 8154 Oberglatt Spirit vom Bühlhof Minishetty 2018 

16 F2 Garcia Céline 1290 versoix Balthazar d'Ober fjord 2011 

17 F2 Pasini Bettina 8046 Zürich Bienchen Mini Shetty  2005 

18 F2 Hinnen Gabriela Rümlang Angelina Shetlandpony  2004 

19 F2 Grunder Barbara 8307 Effretikon Kiss AMH 2011 

46 F2 Julmy Brigitte 3186 Düdingen Petit Tonnerre Mini Shetland 2014 

20 D2 Aebischer Arwen 1713 St. Antoni Okie AQH 2008 

21 D2 Matthey Amélie 2149 Champ-du-Moulin Veitchii PRE 2015 

22 D2 Zeindler Flurina 5728 Gontenschwil Amir Iberoberber 2010 

23 D2 Bibes Aurelia 8700 Küsnacht Rashida Gold Ponymix 2008 



24 D2 Brüning Loïc 2340 Le Noirmont Harlekin Franche-montagne 2016 

25 D2 Mosimann Amélie 2520 La Neuveville Feria FM 2009 

26 D2 Louis Sandra 2520 La Neuveville Nezis ONC 2002 

27 D2 Cattin Evelyne 2720 Tramelan Loustic Fm  2013 

28 D2 Zehnder Silvia 5018 Erlinsbach AG Rammstein Irländer Pony 2003 

29 D2 Gabriel Leuba Saskia 1454 L'Auberson Laïka de Massa PSL  2015 

30 D2 Schaerrer Maude 1792 Cordast Fango OC  2015 

31 D2 Spörri Fabienne 5026 Densbüren Sirus FM 2008 

43 D2 Bertschy Romy 1700 Fribourg Caprice FM  2010 

32 F1 Schmutz Katrin 8057 Zürich Chili Haflinger x Tinker 2017 

33 F1 Studer Vera 8154 Oberglatt Pepper Fjordponymix 2016 

34 F1 Huber Bettina 8406 winterthur Snót (frá Hellulandi) Isländer 2004 

35 F1 Krieg Sylvia Zürich Dash Shetland Pony 2005 

36 F1 Schmutz Katrin 8057 Zürich Luna CH  1996 

44 F1 Losey  Pascal 1754 Avy-sur-Matran Coquine Poney 2005 

37 D1 Piller Helmut 1716 Plaffeien Navarro FM 2008 

38 D1 Mizel Sophie 2362 Montfaucon Dolly Paint Horse  2013 

39 D1 Weingart Stefanie 5072 Mr Super Smart AQH 2009 

40 D1 Marti Saskia 8765 Engi Farameh Haflinger 2008 

41 D1 Gauthier Laetitia 1782 Fromangueires Homar du Petit Vivier FM 2011 

42 D1 Losey  Pascal 1754 Avry-sur-Matran Dakota CH 2006 

 
 

 
 
 
 
 



Startzeiten / Heures de départ 
 
 

Zeit 
Heure 

Bodenarbeit/Travail au 
sol 

Gelassenheit/Sérénité Trail,Dressur/Trail,Dressage 

08:24 Nr.1 D3     08:24 

08:32 Nr.2      08:32 

08:40 Nr.3      08:40 

08:48 Nr.45  Nr.1 D3   08:48 

08:56 
 

 Nr.2    08:56 

09:04 Nr.4 F2 Nr.3    09:04 

09:12 Nr.5  Nr.45    09:12 

09:20 Nr.6  
 

   09:20 

09:28 Nr.7  Nr.4      F2 Nr.1 D3 09:28 

09:36 Nr.8  Nr.5  Nr.2  09:36 

09:44 Nr.9  Nr.6  Nr.3  09:44 

09:52 Nr.10  Nr.7  Nr.45  09:52 

10:00 Nr.11  Nr.8    10:00 

10:08 Nr.12  Nr.9    10:08 

10:16 Nr.13  Nr.10    10:16 

10:24 Nr.14  Nr.11    10:24 

10:32 Nr.15  Nr.12    10:32 

10:40 Nr.16  Nr.13    10:40 

10:48 Nr.17  Nr.14    10:48 

10:56 Nr.18  Nr.15    10:56 

11:04 Nr.19  Nr.16    11:04 

11:12 Nr.46  Nr.17    11:12 

11:20   Nr.18    11:20 

11:28   Nr.19    11:28 

11:36   Nr.46    11:36 

11:44 Nr.44 F1     11:44 

11:52 Nr.32      11:52 

12:00       12:00 

12:08   Nr.44 F1 Nr.37 D1 12:08 

12:16 Nr.33  Nr.32  Nr.38  12:16 



12:24 Nr.34    Nr.39  12:24 

12:32 Nr.35    Nr.40  12:32 

12:40 Nr.36  Nr.33  Nr.41  12:40 

12:48   Nr.34    12:48 

12:56 Nr.37 D1 Nr.35  Nr.42  12:56 

13:04 Nr.38  Nr.36    13:04 

13:12 Nr.39      13:12 

13:20 Nr.40  Nr.37 D1   13:20 

13:28 Nr.41  Nr.38  Nr.20 D2 13:28 

13:36 Nr.42  Nr.39  Nr.21  13:36 

13:44   Nr.40  Nr.22  13:44 

13:52   Nr.41  Nr.23  13:52 

14:00   Nr.42  Nr.24  14:00 

14:08     Nr.25  14:08 

14:16 Nr.20 D2   Nr.26  14:16 

14:24 Nr.21      14:24 

14:32 Nr.22    Nr.27  14:32 

14:40 Nr.23    Nr.28  14:40 

14:48 Nr.24  Nr.20 D2 Nr.29  14:48 

14:56 Nr.25  Nr.21  Nr.30  14:56 

15:04 Nr.26  Nr.22  Nr.31  15:04 

15:12 Nr.27  Nr.23  Nr.43  15:12 

15:20 Nr.28  Nr.24    15:20 

15:28 Nr.29  Nr.25    15:28 

15:36 Nr.30  Nr.26    15:36 

15:44 Nr.31  Nr.27    15:44 

15:52 Nr.43  Nr.28    15:52 

16:00   Nr.29    16:00 

16:08   Nr.30    16:08 

16:16   Nr.31    16:16 

16:24   Nr.43  Nr.62 D1 16:24 

16:32     Nr.63  16:32 

16:40     Nr.64  16:40 

16:48   Nr.62 D1 Nr.65  16:48 

16:56   Nr.63  Nr.66  16:56 
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Trail/Dressur Kategorien D3 / D2 / D1  
 

Maximalzeit 8 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3) Über Brücke von a) nach b) reiten 
2/1) Über Brücke von a) nach b), danach aussen herum zu c)  
        und über Brücke von c) nach b) reiten  

 

Linie, Biegung, Takt, 
Losgelassenheit,  
Kopf senken 

2 3) Von a) vorwärts zu b) und rückwärts im L wieder zu a) 
2) Von a) rückwärts im L nach b) reiten 
1) rückwärts von a) um Pylone nach b) 

Losgelassenheit, kein 
Touchieren, Linie, Fluss, 
Stellung, Biegung 

3 3) Volten um Pylonen a) und c) im Schritt, b) im Trab 
2) Volten um Pylonen a), b) und c) im Trab 
1) Volten um Pylonen a) und c) im Trab, b) im Galopp 
 

Linie, Fluss, Stellung, Takt, 
Losgelassenheit, Biegung, 
Handwechsel,  
Übergänge 

4 3) Quer durch den Wassergraben reiten 
2) Durch den Wassergraben reiten (lange Seite) 
1) Wie 2) aber zusätzlich mit Baumstamm im Wasser     

Linie, Vertrauen, Ruhe,  
Aufmerksamkeit,  
 

5 3/2) Tor öffnen, durchreiten und schliessen 
1) Seitwärts von a) zum Tor, Tor öffnen  
   (aufziehen) und rückwärts durchreiten, schliessen und weiter  
   seitwärts zu Pylone b) 
 

Linie, Ruhiges Stehen,  
Aufmerksamkeit, 
Tor nicht loslassen 

6 3) Über Sprung im Schritt oder Trab 
2) Über Sprung im Trab oder Galopp 

1) Sprung anreiten im Galopp, Stopp vor dem Sprung,  

   abwenden, neu anreiten und im Galopp über den Sprung 
 

Linie, Takt, kein 
Touchieren, 
Losgelassenheit, Stopp 

7 3/2/1) Im Trab über Stangen reiten 
 

Losgelassenheit, Linie, 
Takt, Aufmerksamkeit,  
kein Touchieren 

8 3) Stopp bei Pylone, 180 °Vorhandwendung (rechts od. links) 
2) wie 3) aber Hinterhand Wendung oder Schrittpirouette  
1) Längs über Stange gehen, Stange zwischen den Hufen        
 

Losgelassenheit, 
Aufmerksamkeit, Linie, 
Fluss, kein touchieren 

Achtung: D3 Gangarten zwischen den Hindernissen frei, D2 Minimum 3 x Trab/ 1x Galopp  
               D1 3x Trab u. 3x Galopp zw. den Hindernissen (frei wählbar zwischen welchen Hindernissen) 
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Trail/Dressage Catégorie D3 / D2 / D1  
 

Temps maximum 8 minutes 
 

 Exercices Intentions 

1 3) Passer le pont de a) à b)  
2/1) Passer les ponts de a) à b), ensuite tourner autour des 
 ponts et passer le pont de c) à b) 

 

Ligne, position, rythme, 
décontraction, 
descendre la tête 

2 3) De a) avancer jusqu’à b) et reculer en L jusqu’à a) 
2) De a) reculer en L jusqu’à b)  
1) Reculer de a) passer autour du cône et jusqu’à b) 

Décontraction, pas de 
toucher, ligne, fluidité, 
incurvation, position  
 

3 3) Voltes autour des pylônes a) et c) au pas, b) au trot 
2) Voltes autour des pylônes a), b) et c) au trot 
1) Voltes autour des pylônes a) et c) au trot, b) au galop 
 

Ligne, fluidité, rythme,  
décontraction, incurvation,  
changement de main,  
transitions 

4 3) Passer le bassin en largeur 
2) Passer le bassin en longueur 
1) Comme 2) avec le tronc dans le bassin 

Ligne, confiance,  
calme,  
décontraction 

5 3/2) Ouvrir la porte, la traverser et la refermer 
1) Depuis a), latéral jusqu’à la porte, ouvrir la porte en la 
 tirant à soi et la traverser en reculant, refermer la porte et 
 continuer en latéral jusqu’au cône b) 

Ligne, rester tranquille, 
attention, ne pas lâcher la  
porte 

6 3) Passer le saut au pas ou au trot 
2) Passer le saut au trot ou au galop 

1) Approcher le saut au galop, s’arrêter devant le saut, 

détourner le saut et revenir à nouveau au galop et sauter le  
saut 

Ligne, rythme,  pas de 
toucher, décontraction, 
arrêt  

7 3/2/1) Passer les barres au trot 
 

Décontraction, ligne, 
rythme, attention, pas 
de toucher  

8 3) Arrêt au cône, 180° tour sur les épaules (droite ou gauche) 
2) Comme 3) mais sur les hanches ou pirouette au pas   
1) Traverser la barre en longueur (barre entre les sabots) 
 

Décontraction, attention, 
ligne, fluidité, pas de 
toucher  

 
Attention:  
D3 Allures libres entre les exercices 
D2 Entre les exercices, minimum 3x au trot / 1x au galop 
D1 3x au trot / 3 fois au galop (choisir librement entre quels exercices) 
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Bodenarbeit Kategorien D3 / D2 / D1 / F2 / F1/ (F3) 
 

Maximalzeit 8 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3) Vorwärts von a) nach b) und Rückwärts zurück nach a)  
2) Vorwärts von a) nach c) und Rückwärts zurück nach a) 
1) Vorwärts von a) nach d) und Rückwärts zurück nach a) 
     (ohne Seil, Seil über den Rücken des Pferdes gelegt)  

Linie,  
kein Touchieren, 
Fluss,  
Aufmerksamkeit 

2 3) Das Pferd über Wippe führen   
2) Das Pferd über Wippe führen, stopp in der Mitte der 
    Wippe (nach dem kippen)   
1) Das Pferd am langen Seil (ca. 2 m) über die Wippe 
    schicken 

Fluss, Linie, 
Aufmerksamkeit, 
Losgelassenheit, 
Kopf senken  
 

3 3)  Das Pferd bei Pylone a) stehen lassen, einmal ums  
     Pferd gehen, das Pferd darf berührt werden 
2)  Das Pferd bei Pylone a) stehen lassen, zu Pylone b) 
     gehen und das Pferd zu sich rufen. 
1)  wie 2) aber das Pferd geht rückwärts von Pylone a)  
     zur Führperson bei Pylone b) 

Ruhiges Stehen, 
Aufmerksamkeit,  
Losgelassenheit 

4 3) Seitwärts vor Stange von a) nach b) 
2) Seitwärts über Bogen von a) bis zur Mitte des Bogens  
    und zurück nach a) 
1) Seitwärts über Bogen von a) nach b) und zurück zu a) 

Linie, Aufmerksamkeit,  
Stellung, kreuzen 
Biegung, kein  
Touchieren 

5 3/2) Vorderhufe auf die kleine Wippe stellen 
1) Alle 4 Hufe auf die kleine Wippe stellen 

Ruhiges Stehen,  
Wippe nicht verlassen 

6  3) Vorderbeine des Pferdes in den Pneu stellen 

2) Hinterbeine in den Pneu stellen 
1) Wie 2) aber das Pferd rückwärts mit den Hinterbeinen 
     in den Pneu schicken 

Aufmerksamkeit,  
Ruhe, 
Genauigkeit,  
Losgelassenheit  

7 3/2) Auf gerader Linie von a) nach b) im Schritt,  
       von b) nach c) im Trab, von c) nach d) Schritt 
       und von d) nach a) im Trab/ stopp bei a) 
1) Von a) nach b) im Schritt, von b) nach c) im Trab,  
    von c) nach d) Schritt, von d) nach a) im Galopp, 
    Stopp bei a) 

Linie, Takt, 
Aufmerksamkeit, 
Übergänge 
 

8 3/2/1) Über die beiden Sprünge im Schritt/ Trab oder  
          Galopp 

Linie, Takt,  
Losgelassenheit, 
kein Touchieren 

Achtung: D3, F3: Gangarten zwischen den Hindernissen frei,  
D2, F2, D1, F1: Minimum 3 x Trab  (frei wählbar zwischen welchen Hindernissen) 
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Travail au sol Catégorie D3 / D2 / D1 / F2 / F1 / (F3) 
 

Temps maximum 8 minutes 
 

 Exercices Intentions 

1 3) Avancer de a) à b) et reculer en retour jusqu’à a)  
2) Avancer de a) à c) et reculer en retour jusqu’à a) 
1) Avancer de a) à d) et reculer en retour jusqu’à a)  
(sans corde, corde posée sur le dos du cheval) 

Ligne, pas de toucher,  
Fluidité, attention 
 

2 3) Mener le cheval sur la balance 
2) Mener le cheval sur la balance, arrêt au milieu après le 
 basculement 
1) Envoyer le cheval avec une longue corde sur la balance 
(env. 2 m)  

Fluidité, ligne, 
attention,  
décontraction, 
descendre la tête 
 

3 3)  Arrêt au cône a), le meneur effectue un tour autour du  
cheval (le cheval peut être touché) 
2)  Arrêt au cône a), le meneur se rend au cône b) et  
appelle le cheval à lui 
1)  Comme 2) mais le cheval va en reculant du cône a) au 
 cône b) 

Rester tranquille,  
attention,  
décontraction 

4 3) Latéral devant la barre de a) à b)  
2) Latéral sur l’arche de a) jusqu’au milieu de l’arche et  
retour à a) 
1) Latéral sur l’arche de a) à b) et retour à a) 

Ligne, attention,  
incurvation, 
 croiser les jambes,  
position,pas de  
toucher 

5 3/2) Mettre les antérieurs sur la petite balance 
1) Mettre les 4 pieds sur la petite balance 

Rester tranquille, 
 ne pas  
quitter la balance 

6 3) Mettre les antérieurs dans le pneu 

2) Mettre les postérieurs dans le pneu 
1) Comme 2) mais envoyer le cheval en reculant dans le  
pneu avec les postérieurs 

Attention, calme,  
précision, 
décontraction 
 

7 3/2)  Sur une ligne droite de a) à b) au pas, de b) à c) au 
 trot, de c) à d) au pas et de d) à a) au trot, arrêt à a) 
1) De a) à b) au pas, de b) à c) au trot,  
    de c) à d) au pas, de d) à a) au galop, arrêt à a) 

Ligne, rythme, 
attention, transitions  
 

8 3/2/1) Passer les deux cavalettis au pas, au trot ou au  
galop 

Ligne, rythme, décon- 
traction, pas de toucher  

Attention:  
D3, F3 : Allures libres entre les exercices 
D2, F2, D1, F1 : Entre les exercices, minimum 3x au trot (choisir librement entre quels exercices) 



HORSEATHLON ® SM Avenches 2021 und 2** Anlass 
  

   
   

    
   
   
    

 
 

   
    
   
  
  
  
     

 
       
  
  
  
 
  

  
   
  
  
  
  
   
  
  
  
  

Gelassenheit Kategorien D3 / D2 / D1 / F2 / F1/ (F3) 
 

 

Maximalzeit 5 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3) Das Pferd neben die Stange stellen und die Fasnachts-  
    Rätsche 3-mal drehen 
2) Das Pferd neben der Stange stehen lassen und mit der 
    drehenden Rätsche ums Pferd gehen 
1) Wie 2) aber die Rätsche vom Hocker holen und mit der  
   drehenden Rätsche von der Pylone aus zum Pferd gehen                                                        

Vertrauen, Ruhe, 
ruhiges Stehen 

2 3) Durch Plastikvorhang gehen 
2) wie 3), mit 3 Sek. Stopp unter dem Vorhang 
1) Das Pferd Rückwärts durch den Vorhang schicken 

Aufmerksamkeit,  
Vertrauen, ruhiges 
Stehen 

3 3) Durch das hochstehende Schlangental gehen 
2/1) Wie 3) aber mit Stopp in der Mitte 

Aufmerksamkeit,   
Vertrauen, Linie 

4 3/2) Das Pferd neben die Pylone stellen und mit der Gerte 
      3x jede Seite neben dem Kopf des Pferdes, kräftig   
      herunterschlagen 
1) wie 3/2) aber mit der Longierpeitsche auf den Boden  
     schlagen 

Vertrauen, 
Aufmerksamkeit, 
ruhiges 
Stehen 

5 3/2/1) Das Glockengeläut schütteln Vertrauen, ruhiges  
Stehen, Linie 

6 3) Vorderbeine des Pferdes in den Bassin stellen 
2) Die Hinterbeine in den Bassin stellen 
1) Das Pferd rückwärts in den Bassin schicken  
  (Hinterbeine) 

Ruhe, 
Aufmerksamkeit,  
Vertrauen, ruhiges 
Stehen 

7 3) Mit dem Pferd über die Plastikplane mit Seil gehen 
2) wie D3) mit Stopp auf Plane über dem Seil 
1) Das Pferd auf die Plane stellen und das Seil bei der  
    roten Markierung ergreifen und dem Pferd unter dem  
    Bauch hervorziehen 

Vertrauen, Ruhe, 
ruhiges Stehen, 
Aufmerksamkeit 
 

8 3) Das Pferd neben die Stange stellen und die  

    Bohrmaschine anstellen min. 3 Sek. 
2) wie 3), aber die laufende Bohrmaschine dem Pferd 
    auf Höhe der Nüstern zeigen 
1) Mit der laufenden Bohrmaschine um das Pferd 
    herumgehen, Seil loslassen 

Vertrauen, Ruhe, 
ruhiges Stehen 

Aktion (Drehen, Rätschen, Wippen usw.) immer 3-mal; Steh, Stopp, Pause, Warten immer 3 Sek.  



HORSEATHLON ® Avenches CS 2021 et Compétition 2**  
  

   
   

    
   
   
    

 
 

   
    
   
  
  
  
     

 
       
  
  
  
 
  

  
   
  
  
  
  
   
  
  
  
  

Sérénité Catégorie D3 / D2 / D1 / F2 / F1 (F3) 
 

 

Temps maximum 5 minutes 
 

 Exercices Intentions 

1 3) Placer le cheval à côté de la barre et tourner la crécelle  
3x 
2) Placer le cheval à côté de la barre et effectuer un tour  
autour du cheval en faisant tourner la crécelle 
1) Comme 2) mais aller chercher la crécelle sur le tabouret  
et depuis le cône, aller vers le cheval en faisant tourner la 
 crécelle                                                         

Confiance, calme, 
rester tranquille 

2 3) Traverser le rideau en plastique 
2) Comme 3), avec un arrêt de 3 sec. sous le rideau 
1) Envoyer le cheval en reculant à travers le rideau 

Attention, 
confiance, rester 
tranquille 

3 3) Traverser la vallée de serpent surélevée  
2/1) Comme 3) avec un arrêt au milieu 

Attention, 
confiance, ligne  

4 3/2) Placer le cheval à côté du cône et faire aller la cravache 
énergiquement 3x de chaque côté de la tête du cheval 
1) Comme 3/2) mais en fouettant le sol avec la chambrière 

Confiancem 
attention, rester 
tranquille  
 

5 3/2/1) Secouer le carillon Confiance, 
attention, rester 
tranquille, ligne  

6 3) Mettre les antérieurs dans le bassin 
2) Mettre les postérieurs dans le bassin 
1) Envoyer les postérieurs du cheval en reculant dans le 
 bassin 

Calme, attention, 
confiance, rester 
tranquille  
 

7 3) Traverser la bâche en plastique avec la corde 
2) Comme D3) avec arrêt au milieu du plastique, sur la  
corde 
1) Placer le cheval sur la bâche, saisir la corde à la marque 
rouge et la tirer en entier sous le ventre du cheval  

Confiance, calme, 
 rester 
 tranquille, attention 
 

8 3) Placer le cheval à côté de la barre et enclencher la  
perceuse minimum 3 secondes. 
2) Comme 3) mais présenter la perceuse allumée au cheval 
 à la hauteur des naseaux. 
1) Effectuer un tour autour du cheval avec la perceuse  
enclenchée, corde lâchée 

Confiance, calme, 
 rester 
 tranquille 
 

Action (tourner, secouer, balancer etc) : toujours 3x; arrêt : toujours 3 sec.  
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