HORSEATHLON

.IJ ‘/ 1_,;? ,xw .‘.‘

CHAMPIONNAT SUISSE
| SCHWEIZERMEISTERSCHAFT

&
e 9 . /
.“"' Pz

..A"

HARAS NAT|ONAL_ SU\SSE f

25 1O 2026

: { ;
- s - P »
7 7 : o o
% - o ot
BB = T A
- 2 . -’ z ~ - . ‘
2 = A
s -~ = |
%
s - |



Liebe qualifizierte Paare

Liebe Besucherinnen und Besucher
Liebe Helferinnen und Helfer

Liebe Sponsorinnen und Sponsoren

Zur Horseathlon® Schweizermeisterschaft 2026 heissen wie Sie ganz herzlich willkommen. Wir gratulieren allen zur
Ihrer Qualifikation und freuen uns, die besten Horseathlon®Paare im Haras National von Avenches begriussen zu
durfen. Die SM findet im Modus eines 2**Anlasses statt.

Einen grossen Dank richten wir an alle Sponsoren und Sponsorinnen sowie alle Helferinnen und Helfer fur ihren

engagierten Einsatz. Ohne sie ware die Durchfihrung eines solchen Anlasses nicht moglich.

«Bodenarbeit und Reiten ist dann schon, wenn beide ldacheln —
Pferd und Mensch.
angelehnt an Rafael Jurado Castillo

In diesem Sinne freuen wir uns auf einen erlebnisreichen Tag.

Das Horseathlon®Team



Cheéres participantes, chers participants
Cheéres paires qualifiées
Chers sponsors
Cher(e)s aides, Cher(e)s juges
Chers visiteurs

Nous avons le plaisir de vous annoncer |'organisation des Championnats suisses de Horseathlon® 2026 qui auront lieu
dans le magnifique cadre du Haras National d’Avenches !

Les Championnats suisses se dérouleront sous forme d’'une compétition 2** étoiles.

Le but premier du Horseathlon® est de mettre en valeur I’'harmonie entre le cavalier et son cheval, ainsi que le niveau de
dressage de ce dernier. Les juges apprécient la franchise, la confiance et le calme du cheval lors des différents exercices et
notent aussi la discrétion des aides du cavalier.

Un grand MERCI a nos sponsors ainsi qu’a nos aides, sans qui, 'organisation d’une telle compétition serait impossible.

Vous trouverez, dans ce document, les parcours des différentes épreuves a connaitre pour le jour J et nous vous
souhaitons une tres belle préparation avec votre compagnon.

« Apprenez a écouter ce que votre cheval murmure a votre oreille. »
Elisabeth de Corbigny

C’est dans cet esprit-la que nous vous souhaitons de passer une journée captivante.

Le team Horseathlon®
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Organisationskomitee/Organisateurs
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Horseathlon® Team
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Verpflegung / Restauration
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Infostand / Stand d’informations
Rechnungsburo / Bureau des calculs
Sanitat/Samaritain

Créperie Joli-Mont Ursina Steiner
Team Horseathlon

Sandra Louis

Micah Cleary

Julie Miéville

Funktionare/Fonctionnaires

Parcoursbauer / Constructeur des parcours

Speaker

Richter/Juges Trail/Dressur / dressage
Bodenarbeit / Travail au sol
Gelassenheit / Sérénité

Tierarzt ab Abruf / Vétérinaire sur appel

Helmut Piller — Amélie Mosimann
Mirjam Dill

Amélie Mosimann Fabien Mercier
Alice Haller, Lea Gysin

Lorane Vuilleumier

Claudia Graubner 076 / 681 12 41



Fotograf / Photographe

Wir freuen uns sehr, dass die Fotografinnen Axelle Drevet (Samstag) und Lara Baeriswyl (Sonntag) die beiden Tage
anwesend sind. Sie werden Momente unseres Wettbewerbs in Bild festhalten, damit sie uns in schonster Erinnerung

bleiben. Die Fotos kdnnen nach dem Anlass bestellt werden.

Les photographes Axelle Drevet (samedi journée) et Lara Baeriswyl (dimanche journée) seront présentes durant le
weekend. Elles immortaliseront les plus beaux moments de notre compétition. Les photos pourront étre commandées aprés

la compétition.

Voure photographc
sul place

Je me réjouis d’accompagner le concours HorseAthlon avec mon appareil photo le 2 novembre.

HOTOGRAPHY Les photos pourront étre achetées par la suite sur mon site.

www.lara-baeriswyl.ch




Mittagspause — Pause de midi

Wir freuen uns Maude Schaerrer mit inren Pferden wahrend der Mittagspause am Sonntag (25.11) begrissen
zu durfen.

Maude wird uns eine Nummer mit viel Feingefuhl und Leichtigkeit felgzE=lalil=1e=15E Kommen Sie vorbei,
bewundern Sie ihre Arbeit und geniessen Sie einen leckeren CréisRefzv4¢L '

Nous avons le plaisir d'accueillir Maude Schaerrer et ses chevauxge[S[eTaimeENe =TT =5y a1lo (Bl i Tagtlalelo[=]
Maude nous fera une petite présentation tout en finesse et h

légéreté.

Venez admirez son travail tout en dégustant une bonne crépe !



Lageplan Wettkampf-Gelande /
Plan de situation de la place de concours
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Sponsoren, Gonner / Sponsors, donateurs

O
STORE EQUITATION FOOLFASHION oCH

l b EQUESTRIAN SW SHOP

www.he-store.ch -
<\

BIO & WALDBODEN

wissmade Pferdeeinstreu

p




-

Gesund, natirlich, hochwertig — das FREY Produktsystem baut auf
hohen Qualitatsanspriichen und bietet alles was |hr Pferd fiir robuste
Gesundheit, natirliche Leistungsbereitschaft und schonende Pflege
braucht. Ob starkende Krautermischung, ausgewogenes Zusatzfutter
oder schitzender Hufspray.

! : - . '
FREY e e -
www.fre: b 1 N L

~ 16 x IN DER SCHWEIZ
1023 CRISSIER 3236 GAMPELEN 6010 KRIENS 8604 VOLKETSWIL
Chamin Su Clasakt 12 Gewarbestrasse 12 Ndhidsrasse 12 Chirststrasse 20
1216 GENF-COINTRIN 4133 PRATTELN 6340 BAAR SIHLERUGG 8645 RAPPERSWIL-JONA
: e Leuss Casai 20 Zuiindercirasse 29 ShitevgRstrasse 59 Engehiizistrasse 7b
1726 FARVAGNY 4528 ZUCHWIL 7310 BAD RAGAZ 8953 DIETIKOM
Zone Industielle Riaue € Dortacherstrasse 47 Ewitasrasse 18 Lerenairasse B
3073 BERN-GUMLIGEN 5600 LENZBURG 8500 FRAUENFELD S015 ST. GALLEN
Fedsirasse 42 Rngstrasse Nord 43 Langielgatrasce 53 Bratfeldtracce 3

WWW.FELIX-BUEHLER.CH

frey-swiss.ch
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¥ gekocht / getrocknet

Heinz Keller Futterspezialititen GmbH

9470 Buchs / SG ‘
Tel : +41 (0)81 756 04 56 \A*'r’f ¥
www.kellers-leinsamen.ch « Dynamlk im Sattel »

Mehr Komfort

Bessere Kommunikation
Hohere Leistungen

Telefon 071 6300025 | www.equinomic.ch




Disziplinen und Zeiten /
Disciplines et horaires

Horseathlon® 08 :00 - 17:30
Rangverkundigung/ Remise de prix

F1/F2 ca. env. 13:00
D2/D1/F3 ca.env. 17:15



Allgemeine Bestimmungen

Die Startzeiten sind verbindlich. Verspatetes Erscheinen fuhrt zum Ausschluss. Vor dem Start mussen die
Start-Nummern beim Infostand abgeholt werden. Teilnehmende, welche das Startgeld am Starttag noch
nicht einbezahlt haben, erhalten die Starthummer nur gegen Barzahlung. Teilnehmende, welche noch
in der Vorwoche einbezahlt haben, werden gebeten, die Quittung als Beleg vorzuweisen.

PWs und Transporter durfen nur auf den gekennzeichneten Parkplatzen abgestellt werden. Dem Parkdienst
ist unbedingt Folge zu leisten. Wir bitten die Teilnehmenden, den Mist in die bereitgestellten Schubkarren zu
entsorgen.

Notfallnummern
Horseathlon® 078 / 826 65 31 Amélie Mosimann

Veterinar 076 /681 12 41 Claudia Graubner
Notruf 144

Rega 1414

Polizei 117

Weitere Infos am Infostand.

Beim Horseathlon® findet keine Parcoursbesichtigung statt. Jede/r Teilnehmende hat im Voraus die
Parcoursplane per elektronische Medien erhalten.

Die Teilnahme am Horseathlon® und den anderen Disziplinen erfolgt auf eigenes Risiko.

Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fur allfallige Unfalle, Diebstahle oder Sachschaden, welche
Reiterlnnen, Besitzerlnnen, Zuschauerinnen oder Pferde treffen konnen. Die Versicherung ist Aufgabe der
Teilnehmenden.

Preise: Plaketten und Naturalpreise fur alle Horseathlon®Teilnehmenden.



Dispositions générales

Les horaires sont a respecter, les retardataires sont exclus du concours.

Les documents et les numéros de départ doivent étre pris au stand info avant le départ. Les participants,
ayant payé la finance d’'inscription dans la semaine précédant I'épreuve, sont priés de présenter leur
quittance a I'info. Les participants qui n'ont pas encore payé leur finance d’inscription, ne recevront leur
numéro de départ qu’aprés réglement de celle-ci.

Les véhicules et les transporteurs doivent étre parqués sur les places désignées a ce propos, il est impératif
de suivre les consignes de parcage. Nous demandons aux participants de déposer les crottins dans les
brouettes prévues a cet effet.

Numéros d’urgence
Horseathlon® 078 826 65 31 (Amélie Mosimann)

Vétérinaire 076 /681 12 41 Claudia Graubner
Ambulance 144

REGA 1414

Police 117

Autres renseignements au stand d’information.

Il ny aura pas de visite du parcours, chaque participant a recu les plans des parcours a I'avance.
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accidents, dommages ou vols durant la
manifestation. L’assurance est a la charge du participant.

Prix: Plaquette et prix en nature pour chaque participant.



Startliste / Liste de départ

1 DYEN Haueter Tania 1268 Begnins Ginger d'Elah AA 2016

2 DY Z(ircher Evelyne 2720 Tramelan Loustic Fm 2013

3 DYEN Marklin Jaél 3074 Muri b. Bern Tornado Freiberger 2008

4 D2 Oulevey Virginie 1683 Chesalles sur Moudon Sahelle FM 2009

5 D2 Zircher Evelyne 2720 Tramelan Doline FM 2017

6 D2 Neury Nadege 2360 Le Bémont L'Apéro du Préla FM 2017

7 D2 Sordet Movana 1882 Gryon Arizona de la Toire FM 2016

8 D2 Ginier Eléonore 1863 Le Sépey Calvin du Coinat

9 D2 Oulevey Virginie 1683 Chesalles sur Moudon Elina FM 2019

52 D2 Galli* Nadine 3036 Detligen Gallito Cruzado 2011

53 D2 Aebischer* Arwen St. Antoni Okie AQH 2008

54 D2 Bachler* Ursula Rechthalten Eos Freiberger 2017

55 D2 Dill* Mirjam 1716 Plaffeien Lechuga Lusitanien 2015

10 F1 Hinnen Gabi 8153 Riimlang Angelina Shetlandpony 2004
11 F1 Plass Silvia 3185 Schmitten Timi Shetlandpony 2005
12 F1 VERCRUYCE-BAER Corinne 1896 Vouvry Tosca de la Combe Lusitanien 2007

13 F1 Mosimann Amélie 2516 Lamboing Max Poney ONC 2013
14 F1 Bleichenbacher Ajla 3234 Vinelz Adonis Freiberger 2015

15 F1 Buff Patrizia-Larissa 8154 Oberglatt Spirit vom Bilihlhof Minishetland 2018
16 F1 Mizel Sophie 2362 Montfaucon Dolly Paint horse 2013
17 F1 Cornuz Brigitte 1787 Mur Tabasco New Forest 1999
18 F1 Studer Vera 8154 Oberglatt Pepper Fjordponymix 2016
19 F1 Hinnen Gabi 8153 Riimlang Sidney Shetlandpony 2011
50 F1 Zamora Alexandra 1694 Orsonenns Cookie Shetland 2010

51 F1 Mosimann* Amélie 2516 Lamboing Surprise Mini-shetland 2016
21 @28 Boss Melissa 2063 Vilars Zion Holstein 2005

22 #2 Vallotton Cassandra 2126 Les Verrieres Vendredi ONC 2009

23 22 Montandon Lucie 2108 Couvet Inverno Mini-shetty 2015



24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
56
57
58
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

Bleichenbacher Ajla 3234 Vinelz Mademoiselle vom Zihlhof Shetlandpony 2018
Miéville Julie 2000 Neuchatel Cayenne Shetland 2005

Aeby Gina Alterswil FR Spycelot KWPN 1999
Schulthess Jeannine Pfyn Hope vom Seeblick Deutsches Classic Pony 2012
Droz Aline 2058 le paquier Flamme FM 2012

Merki Ruth 1676 Chavannes-les-Forts  Yakari Arabe-Paint 2008
Margot Melissa 1420 Fiez Honeymoon de I'Abrannaz

Cattin Pauline 2350 Saignelegier Perle FM 2021

Barras Aurélie 1695 Estavayer-le-Gibloux Onedargent Pur sang 2010

Bianchi Sophie 1426 Corcelles-prés-Concise Robinson Comtois-poney de selle 2005
Vallotton Cassandra 2126 Les Verrieres Caramelle de Jasman FM 2014

Rebetez* Laetitia 2362 Montfaucon Paillette FM 2017

Donzallaz* Cindy 1475 Comete Welsh 2014

Flickiger* Lena 2024 St-Aubin-Sauges Zamira LM Zangersheide 2013
Bleichenbacher Ajla 3234 Vinelz Jessica von der Oeschseite Shetlandpony 2015
Niederhauser Louisa 3236 Gampelen Romeo Shetlandwallach 2014
Maisonneuve Lou-Anne 1644 Avry devant Pont Scooby ONC 2018

Genoud Emilie 1747 Corserey Patch Shetland 2016
Brodard Manon 1732 Arconciel Princesse Shetland 2004

Barras Méline 1695 Estavayer le Gibloux Pablo Poney 2018

Python Julie 1752 Villars-sur-glane Ricola Shetland 2018

Pollini Evan 2072 Saint-Blaise Master Kevin Irlandais 2009

Pollini Loan 2072 Saint-Blaise Ambalia du GD Moustier Demi sang 2006
Clémence Alicia 3238 Gals Cassiopée Demi-sang suisse 2016
Demory Juliette 2000 Neuchatel Jack Spratt Irlandais 2016
Fragniere Zoé 1630 Bulle Patch Shetland 2016
Miéville Anais 2000 Neuchatel Nirvana Mini-Shetland 2007
Schneider Lisa 1530 Payerne Kalmia Schueracher Shetland 2020

Progin

Lilyrose

1564 Domdidier

Fibi des Vaux

Shetland 2015



Startzeiten / Heures de départ

Zeit Bodenarbeit/Travail au sol Gelassenheit/Sérénité Trail,Dressur/Trail,Dressage

Heure

08:08 08:08
08:16 08:16
08:24 08:24
08:32 08:32
08:40 08:40
08:48 08:48
08:56 08:56
09:04 09:04
09:12 09:12
09:20 09:20
09:28 09:28
09:36 09:36
09:44 09:44
09:52 09:52
10:00 10:00
10:08 10:08
10:16 10:16
10:24 54 D2 10:24
10:32 55 10:32
10:40 4 10:40
10:48 5 10:48
10:56 6 10:56
11:04 7 11:04
11:12 8 11:12
11:20 9 11:20



http://www.horseathlon.ch/

12:24 12:24
12:32 12:32
12:40 12:40
12:48 12:48
12:56

13:04

13:12

54 13:20

55 13:28

4 13:36

13:44 6 54 D2 13:44
13:52 7 55 13:52
14:00 8 4 14:00
14:08 9 6 14:08
14:16 52 7 14:16
14:24 53 8 14:24
14:32 5 9 14:32
14:40 52 14:40
14:48 53 14:48
14:56 5 14:56
15:04 15:04
15:12 15:12
15:20 15:20
15:28 15:28
15:36 15:36
15:44 15:44
15:52 15:52
16:00 16:00
16:08 16:08
16:16 16:16
16:24 16:24
16:32 16:32




16:40

16:48

16:56

17:04




HORSEATHLON ® AVENCHES 2026 SM + 2** a
Trail/Dressur Kategorien D1 D2 D3

( Maximalzeit - 8 Minuten >< Achtung: D3 Gap‘%a;‘[&m_ﬁxﬁi({:\-;ﬁr: {t}lﬁtf;llwogi-“d[::-n'ssc-" frei b

EXERCICES LIGNES DIRECTRICES N b

|
3) Uber Briicken a), b) und c) reiten « Linie / C
1 2) Wie 3), stopp auf Briicke 2, Becher von der einen Seite zur | Losgelassenheit ‘—
anderen Seite stellen - Fluss ‘
1) Wie 2), aber riuckwarts tiber die zweite Briicke » Aufmerksamkeit X
3) Ring von Horn nehmen, eine Runde im Schritt und den Ring|® Losyelassenheit B
wieder auf der gleichen Seite deponieren. y ';L'l;'izes Stehen )
2 |2) Wie 3) aber im Trab um den Stier reiten * _
1) Wie 3) im Galopp um den Stier reiten : Q:If;‘jufgmke“ £ G
« Versammlung Kat\ Kat.3/2 - —'-\
3) Vorwarts von a) nach b), riickwérts auf einer geraden Linie |* ti“ie ecenhe 7
3 [ nach . D | e /) a e
2) Wie 3), am Schluss noch um die Pylone nach c) . Aufmerksamkeit —
1) Slalom riickwérts von a) nach b) * k”,mer samel
. ein Touchieren
3) Seitwarts vor der Stange bei a) (rechts und links) + Takt/Linie @ @
4 |2) Wie 3, aber tiber der Stange a) und b) » Losgelassenheit
1) Seitwarts tiber die Stangen a), b) und c) * kein Touchieren
+ Stellung / Biegung
3) Im Schritt ins Stangenviereck reiten, Stopp, 180 ° Wendung |« Losgelassenheit @
5 (nach rechts oder links) und wieder hinausreiten « Takt/ Linie
2) Wie 3) aber im Trab, im Schritt hinausreiten = kein Touchieren
1) Wie 2) aber 360° Wendung » korrekte Wendung
3) Im Schritt oder im Trab tber den Sprung = Losgelassenheit N
6 |2) Im Trab oder Galopp tiber den Sprung . I?'FT }
. .. L] inie
1) Sprung im Galopp ubergueren © rein Touchieren @ q
3) Zirkel im Trab von a) nach a), Handwechsel im Schritt, _
durch das offene Tor, danach ein Zirkel von b) nach b) im * Losgelassenheit
Trab. * Takt ,
2) Wie 3), das Tor 6ffnen und schliessen, nach dem zweiten | * f_”f_me“samke"
7 | Zirkel im Trab, noch einen Zirkel im Galopp von b) nach b) L e > C
1) Einen Zirkel im Trab von a) nach a), danach einen Zirkel im | punktgenaue und b
versammelten Galopp sowie ein Zirkel im deutliche a -
verstarkten Galopp, Handwechsel durch das Tor, &ffnen Ubergénge
und schliessen danach dasselbe auf der anderen Hand « Tor nicht loslassen C
(Trab, versammelter Galopp, verstarkter Galopp)
3/2) Hinterhand Wendung oder Roll-back bei a), im Trab zu * Losgelassanheit
Pylone b) Stopp, Hinterhandw. im Trab zu a) Stopp bei a) . [_"’“_‘t -
8 | 1) Hinterhandw. oder Roll-back bei a), im Galopp zu Pylone b) | * \A'i”'ed uss
Stopp, Hinterhandw., im Trab wieder zu a) Stopp bei a) : Slggpg”ge”



HORSEATHLON ©® AVENCHES 2026 SM + 2**
Bodenarbeit KategorienD1 D2 D3 F1 F2 F3

( Maximalzeit : 8 Minuten )<

Achtung: D3/ F3 Gangarten zwischen den Hindernissen fre
D2/F2/D1/F1 wenn maglich im Trab

)

AUFGABEN LEITGEDANKEN

3) Vorderbeine des Pferdes in den Pneu stellen « Aufmerksamkeit
1 2) Hinterbeine in den Pneu stellen « Linie

1) Wie 2) aber das Pferd geht seitwérts von der Pylone aus « Genauigkeit

in den Pneu + Losgelassenheit

3) Das Pferd tiber die Briicke und die Wippe fiihren ¢ Fluss

2) Wie 3) stopp in der Mitte der Wippe (nach dem Kippen) * Linie _
2 |1) Das Pferd neben die Pylone stellen, hinter die Briicke T fumerksamked

gehen und zu sich rufen und riickwarts tber die Wippe gehen |° Ag?)gjasse” ¢

3) Das Pferd mit den Vorderbeinen auf das Podest flihren + Vertrauen

2) Wie 3, das Pferd bleibt stehen und die Fiihrperson geht . Aufmerksamkeit
3 |einmal ums Pferd « ruhiges Stehen

1) Das Pferd steht mit alle 4 Hufen auf das Podest Linie

3) Uber die Stangen im Trab auf der Linie 1, Linie zwei im « Linie

Schritt oder Trab « Losgelassenheit
4 |2) Wie 3) aber alles im Trab « Takt

1) Wie 2), aber die Flhrperson geht ausserhalb der Stangen, |« Aufmerksamkeit

Ligne 2 im Trab oder Galopp » kein Touchieren

3) Longieren einer 8 im Schritt * Losgelassenheit
5 |2/1) Longieren einer 8 im Trab . Iﬁ:‘l‘;

* Handwechsel

3) Stopp bei a), im Schritt bis b), Ubergang in den Trab bei b),

stopp bei c), Vorhandwendung 180° bei c) (eine Seite) « Linie

2) Stopp bei a), im Trab bis b), stopp, Vorhandwendung rechts |« Takt
6 und links 180°, weiter im Trab bis c), stopp bei c) - Losgelassenhei

1) Stopp bei a) im Galopp bis b), danach 180° « Aufmerksamkeit

Vorderhandwendung und eine 180° Hinterhandwendung, » Ubergénge

weiter im Trab bis c) Stopp bei ¢) = Versammiung
= 3) Vorwarts bis a) riickwarts hinaus + Linie

2) Vorwarts bis b) riickwdrts hinaus » Fluss _

1) Rickwérs bis b) !

3) Seitwarts vor die Stange a) und den Pylonen . Linie

2) Seitwarts Uber die Stange a) und vor den Pylonen « Aufmerksamkeit
g |1) Seitwéarts Uber die Stange a), tber die Pylonen und Uber « Stellung/Biegung

Stange b) « Beine kreuzen,

« kein Touchieren




HORSEATHLON ® AVENCHES 2026 SM + 2**

Gelassenheit KategorienD1 D2 D3 F1 F2 F3

( Maximalzeit: 6 Minuten )

AUFGABEN LEITGEDANKEN
3) Das Pferd neben die Stange stellen, mit der Fahne das
Pferd an der Schulter abstreichen « Ruhe

1 2) Das Pferd neben die Stange stellen und die Fahne vom |« Aufmeksamkeit
Widerrist, tiber den Riicken bis zur Kruppe ziehen « Vertrauen

1) Das Pferd neben die Stange stellen, die Fahne von der
Kruppe, uber den Riicken und tiber den Kopf ziehen

ruhiges Stehen

1) wie 3/2) aber dabei das Seil loslassen

3) Mit der Spritzflasche neben dem Pferd sprayen « Vertrauen

2 | (rechts und links) « Ruhiges Stehen
2/1) Mit der Spritzflasche 3x auf das Pferd sprithen « Aufmerksamkeit
3) Die Vorderbeine des Pferdes auf die Schreckbriicke « Ruhe

3 stellen » Aufmerksamkeit
2) Uber die Schreckbriicke gehen « Vertrauen
1) Wie 2) aber mit einem Stopp in der Mitte « Linie
3/2) Das Pferd parallel neben das Trampolin stellen « Ruhe

4 die Fuhrperson hipft min. 3x und schittelt dabei die « Aufmerksamkeit
Glocke « Vertrauen

Ruhiges Stehen

3) Durch die Bauernhof Tiere gehen
2) Wie 3) aber mit einem Stopp in der Mitte
5 |1) Das Pferd am Seil durch die Tiere longieren

Ruhe
Aufmerksamkeit
Vertrauen
Ruhiges Stehen
Linie

”m

3) Durch das breite Schlangental gehen
2) Durch das enge Schlangental gehen
6 |1) Ruckwarts durch das enge Schlangental gehen

Gelassenheit
Ruhe

Sichere Fuhrung
Linie

3) Breitseitig durch Wassergraben gehen
2) Langsseitig durch Wassergraben gehen
1) Wie 2), aber Stopp in der Mitte

Ruhe
Sichere Fuhrung
Linie

3) Mit dem Pferd durch den Plastikvorhang gehen

2) Wie 3), mit 3 Sek. Stopp unter dem Vorhang

8 1) Das Seil auf den Hals des Pferdes legen, auf die andere
Seite des Hindernisses gehen und das Pferd zu sich rufen

Vertrauen

Ruhe
Aufmerksamkeit
Linie
Losgelassenheit




HORSEATHLON ©® AVENCHES 2026 CS +2**

Trail/Dressage Catégories D1 D2 D3

Attention: D3 Allures libres e
D2 / D1 Trot ou

( Temps maximal: 8 minutes )(

s exercices )

EXERCICES LIGNES DIRECTRICES

3) Traverser les ponts a), b) et ¢)

1 2) Comme 3), arrét sur le pont 2, prendre le verre d'un coté et
le déposer de l'autre

1) Comme 2), mais passer le 2éme pont en reculant

Ligne
Décontraction
Fluidité
Attention

3) Prendre I'anneau de la corne, effectuer un tour au pas et
déposer I'anneau a nouveau du méme coté

2 2) Comme 3) mais au trot autour du taureau

1) Comme 3) mais au galop autour du taureau

Décontraction
Ligne

rester tranquille
Contact / Attention
Rassemblé

3) Avancer de a) a b), reculer sur une ligne droite de b) a a)
3 |2) Comme 3), et continuer & la fin autour du céne jusqu'a c)
1) Slalom en reculant de a) a b)

Ligne / Attention
Décontraction
Rythme / Fluidité
Pas de toucher

3) Latéral devant la barre a) (droite et gauche)
2) Comme 3, mais sur les barres a) et b)
4 1) Latéral sur les barres a), b) et ¢)

Rythme / Ligne
Décontraction
Pas de toucher
Position
Incurvation

3) Se rendre au pas dans le carré de barre, arrét, pivoter 180°.
5 (a droite ou a gauche) et ressortir

2) Comme 3) mais au trot, ressortir au pas
1) Comme 2) mais pivot de 360°

Décontraction

Rythme / Ligne
Pas de toucher
Tourner correct

3) Au pas ou au trot sur le saut
6 |2) Autrot ou au galop sur le saut
1) Au galop sur le saut

Décontraction
Rythme

Ligne

Pas de toucher

3) Cercle au trot de a) a a), changement de main au pas a
travers la porte ouverte, et ensuite cercle au trot de b) a b)

2) Comme 3), mais ouvrir et refermer la porte, aprées le

7 |deuxiéme cercle au trot, encore un cercle au galop de b) a b)
1) Cercle au trot de a) a a), cercle au galop rassemblé puis
un cercle au galop moyen, changement de main en

passant par la porte en I'ouvrant et la refermant, et ensuite
méme chose sur 'autre main (trot, galop rassemblé, galop
moyen)

Décontraction
Rythme
Attention

Ligne

Fluidité
Transitions
précises

Ne pas lacher la
porte

3/2) Demi-tour sur les hanches ou Roll-back a a), au trot
jusgu’au cone b), arrét, demi-tour sur les hanches et au trot
retour a a), arrét a a)

8 | 1) Demi-tour sur les hanches ou Roll-back a a), au galop
jusqu’au cone b), arrét, demi-tour sur les hanches et au
trot retour a a), arrét a a)

Décontraction
Rythme

Ligne / fluidité
Tourner

Arrét

3
Cat\ Cat.3/2
c /, a

d
 —
b
L
C
P
(7)
N




HORSEATHLON © AVENCHES 2026 CS + 2**
Travail au sol Catégories D1 D2 D3 F1 F2 F3

( Temps maximal: 8 minutes )(

Attention: D3/ F3 Allures libres entre le
D2/F2/D1/F1 au trot quand cela est

EXERCICES LIGNES DIRECTRICES
3) Mettre les antérieurs du cheval dans le pneu « Attention

1 2) Mettre les postérieurs du cheval dans le pneu « Ligne
1) Comme 2) mais le cheval entre dans le pneu en latéral « Précision

depuis le cone

Décontraction

3) Mener le cheval sur le pont et sur la balance

3 [2) Comme 3) le meneur fait ensuite un tour autour du cheval
1) Mettre les 4 pieds sur le podium

2) Comme 3) avec un arrét au milieu de la balance (aprés * E'“Ld:e
5 |le balancement) A
1) Placer le cheval a coté du cone, le meneur se rend de « Décontraction
I'autre coté du pont et rappelle le cheval & lui puis traverser la |, Appel
balance en reculant
3) Mettre les antérieur du cheval sur le podium Confiance
Attention

Rester tranquille
Ligne

3) Passer la ligne 1 avec les barres au sol au trot, puis
passer la ligne 2 avec les cavaletti au pas ou au trot

4 |2) Comme 3) mais le tout au trot

1) Comme 2) mais le meneur doit rester a I'extérieur du
carré, ligne 2 au trot ou au galop

Ligne
Décontraction
Rythme
Attention

Pas de toucher

3) Longer un 8 au pas
2) Longer un 8 au trot
5 1) Longer un 8: une volte au trot, une volte au galop

Décontraction
Rythme

Ligne
Changement de
main

3) Arrét a a), au pas jusqu’a b), transition au trot a b), arrét

g |1) Latéral sur la barre a), sur les cones et sur la barre b)

a c) demi-tour sur les épaules (1 coté) e
2) Arrét & a), départ au trot, arrét a b) demi- tour sur les Dz‘:comration
6 |épaules (droite et gauche), départ au trot, arrét a c) . Atteniion
1) Arrét a a), départ au galop, arrét a b) demi-tour sur les o Transition
épaules (1 c6té) puis sur les hanches (1 c6té), départ au . Rassemblé
trot et arrét a c)
7 3 Avancer jusqu’'a a), ressortir en reculant = Ligne
2) Avancer jusqu’a b) ressortir en reculant + Fluidité
1) Reculer dans le couloir jusqu’a b) + Attention
« Pas de toucher
3) Latéral devant la barre a) et les cones Ligne
2) Latéral sur la barre a) et devant les cones ':g::;‘g;"

Incurvation
Croiser les jambes
Pas de toucher

==




HORSEATHLON ® AVENCHES 2026 CS +2**
Sérénité Catégories D1 D2 D3 F1 F2 F3

( Temps maximal: 6 minutes ) — (@‘
EXERCICES LIGNES DIRECTRICES
3) Placer le cheval parallélement & la barre, caresser @ VY e,
I'épaule du cheval avec le drapeau « Calme
1 2) Placer le cheval parallelement a la barre, tirer le drapeau| « Attention
depuis le garrot, sur le dos et jusqu’a la croupe « Confiance

1) Placer le cheval parallélement a la barre, tirer le drapeau| « rester tranquille

de la croupe, sur le dos et par-dessus la téte

3) Sprayer a c6té du cheval (& sa gauche et & sa droite) » Confiance
2 | 2/1) Sprayer 3x sur le cheval > rester tranquille
= Attention
3) Mettre les antérieurs sur le pont effrayant - Calme
3 2) Traverser le pont effrayant « Altention
1) Comme 2) avec un arrét sur le pont « Confiance
e Ligne

3/2) Placer le cheval parallélement au trampoline,

4 le meneur saute min. 3x et secoue en méme temps la
cloche

1) Comme 3/2) mais lacher la corde

Calme
Attention
Confiance

rester tranquille

Calme
Attention [
Confiance

rester tranquille

”m

3) Passer au travers des animaux de la ferme
2) Comme 3) avec un arrét au milieu
1) Longer le cheval au travers des animaux de la ferme

Ligne
3) Traverser la large vallée des serpents o
2) Traverser I'étroite vallée des serpent : geTe”"E
6 |1) Reculer dans I'étroite vallée des serpents ¢ ovame
« Mener sereinement
e Ligne
7 | 3) Traverser le bassin dans la largeur . Calme SN
2) Traverser le bassin dans la longueur « Mener sereinement w\ 7
1) Comme 2) avec un arrét au milieu « Ligne e
3) Traverser le rideau en plastique coni TN
2) Comme 3), avec un arrét de 3 sec. sous le rideau Czl’:n':"“ 8
) i,
8 1) Mettre la corde sur I'encolure du cheval, le meneur se Attention \_/

rend de I'autre c6té du rideau et rappelle le cheval a lui Ligne
]

Décontraction
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