
 

 

 

Kursbeschrieb / Description du cours 

 
Trail geführt und geritten 
Trail-Übungen bringen viel Abwechslung ins tägliche Training. Mit 
Geschicklichkeitsübungen lernt nicht nur das Pferd, sondern auch der Mensch wie man 
mit einem Pferd auf spielerische Art und Weise trainiert.Trail verbessert die 
Koordinationsfähigkeit, die Konzentration und stärkt das Vertrauen. 
 
Details  zum Inhalt siehe PDF Dokument auf der Webseite www.horseathlon.ch Link 
Ausbildung/ 7 Säulen/ Kompetenzraster/ Trail 
 

Trail mené et monté 
Le Trail amène beaucoup de diversité dans l’entraînement quotidien. Les exercices 
d’habileté sont profitables, non seulement pour le cheval, mais également pour son 
meneur-cavalier, qui apprend ainsi à former sa monture de manière ludique et variée. 
Cette pratique améliore la capacité de coordination homme-cheval, la concentration et 
renforce la confiance réciproque du couple. 
 
Pour voir les détails du contenu du cours, cliquez sur le document PDF Grille des 
compétences Trail de la page Formation / Les 7 piliers du site web www.horsethlon.ch. 
 
Datum / Date 

9. Juni 2024 

9 juin 2024 

Durchführungsort / Lieu 

Haras national, 1580  Avenches 

Kosten / Prix 

CHF 190.— Mitglieder / Membre 

CHF 210.— Nicht Mitglieder / Non-membre 

CHF 50.— Zuschauer / spectateur 

Referenten / Référents 
• Helmut Piller, Horseathlon® Trainer B, www.sellenhof.ch 
• Mirjam Dill, Pferdefachfrau EFZ, professionnelle du cheval CFC,                 

Horseathlon® Trainer C  
• Amélie Mosimann, Primarlehrerin, enseignante primaire, Horseathlon® Trainer C  

 

http://www.horseathlon/
http://www.sellenhof.ch/

